Uchwata Nr LVII/597/2009
Rady Miasta Nowego $cza
z dnia 15 grudnia 2009 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozgagywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Nowego &czana rok 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnraaBca 1990 r., 0 samaxzie gminnym
(. Dz. U. z 2001 r., Nr 142 poz. 1591 ze zm.)zorart. 4 ust. 2 ustawy z dnia
26 pa&dziernika 1982 r., o wychowaniu w tzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2007 r., Nr 70, poz. 473®&n. zm.)Rada Miasta NowegoaBza
na wniosek Prezydenta Miasta uchwala cogpage:

8 1.Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Nowego €&za na rok 2010 w brzmieniu jak w getniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.

8§ 2. Wydatki na realizagj zada okrelonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Nowegg& na rok 2010 okéka
uchwata budetowa Miasta NowegoaSza na rok 2010.

8 3.Wykonanie uchwaty powierza¢sPrezydentowi Miasta Nowega&a.

§ 4.Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Wiceprzewodnicacy Rady Miasta
(-) Jerzy Wituszyski



Zafcznik Nr 1

do Uchwaly Nr LVII/597/2009
Rady Miasta Nowegod8za

z dnia 15 grudnia 2009 r.

Gminny Program
Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Miasta Nowego Scza
na rok 2010



DIAGNOZA problemoéw alkoholowych.
1. Skala zjawiska oraz tendencje na poziomie kraju.

Zgodnie z ostatnimi danymi podanymi przezagtewowa Agencg Rozwhzywania
Problemoéw Alkoholowych w Polsce szacuje svielkos¢ spaycia alkoholu na poziomie
ok. 9,21 litréw 100% alkoholu na mieszZika Polski.

Jak pokazuj wyniki bada ogolnopolskich, weiz istotnym problemem jest picie
alkoholu przez miodzie Wyniki bad&a ESPAD (ostatnie opublikowane ESPAD 2007)
pokazuj skak tego zjawiska. Napoje alkoholowe okazaly sajbardziej rozpowszechnign
substangj psychoaktywa wsréd mtodziey szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej
czes$ci spoteczastwa. Préby picia ma za spB0,2% gimnazjalistow z klas trzecich i 94,8%
uczniow drugich klas szkot ponadgimnazjalnych.

Tabela 1.Picie napojow alkoholowych &dd miodziey.

Klasa Pytanie 1995 1999 2003 2007
90,2
Kiedykolwiek w zyciu 92,8% 90,3% 92,5%
Trzecie klasy gimnazjum \é\;g;ﬁ?ei%lz miegcy przed 77.3% 82% 84,9% 8.9
\é\;g;ﬁfe'iq% dni przed 50,4% 61,1% 65,8% 57.3
Kiedykolwiek w zyciu 96,5% 96,6% 96,7% 94.8
Drugie klasy szkot W czasie 12 miegcy przed 92,0
ponadgimnazjalnych badaniem 88% 93,8% 93,4%
\é\;g;ﬁfe'iq% dni przed 65,6% 78,1% 78,9% 79.5

(Zrédto: dane Europejskiego Programu Badakiet w Szkotach ESPAD, 2007 r.)

Polska mtodzie zgodnie z wynikami badania ESPAD 2007 jest naflakeszagrazona
przez substancje psychoaktywne, chbcieauwaa sk rowniez tendencje pozytywne,
tj. ostabienie tempa wzrostu badanych wskledow wywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, a nawet ich niewielki spadek.

2. Skala zjawiska oraz zausene tendencje w Matopolsce.

Alkohol jest rownie najpopularniejsz substang psychoaktywa w Matopolsce.
Tylko 1% ogétu mieszkacdw Matopolski nigdy nie sgneto po alkohol - 99% badanych
mieszkacoéw Matopolski probowato w swointyciu czterdziestoprocentowego alkoholu,
wina lub piwa. Odsetek deklaracji dotycych spaycia alkoholu jest identyczny dnod
kobiet i w populacji mzczyzn, co jest zjawiskiem nowym, jednak potwierde@m sk
w innych badaniach (patrz: ,Badania mokotowskie &0Rrzysztof Bobrowski, Krzysztof
Ostaszewski).

Niestety, po alkohol najezciej skgaja osoby miode w wieku 18-29 lat.
Sredni deklarowany wiek inicjacji alkoholowej badahymieszkacow Matopolski wynosi
17 lat, ok. 57% respondentow probowato alkoholuegraikaiczeniem 18 rokuzycia
(az 45% badanych ggneto po raz pierwszy po alkohol maj15-17 lat).




Tabela 2.Inicjacja alkoholowa wedtug wieku.

Liczebnosé %
1-9lat 7 2,1%
10 - 14 lat 31 9,4%
15-17 lat 149 45,2%
18 - 24 lat 137 41,5%
25 - 30 lat 6 1,8%
Ogobtem 330 100,0%

(Na podstawie bada ,Stosowanie substancji psychoaktywnych przez miekancéw Matopolski oraz
ich opinie na temat uzalénien” Krakow 2005).

Mtodziez oceniajc mazliwos¢ kupienia poszczegoélnych alkoholi, o ktore bytagmw,
stwierdzita, ze najbardziej dogpnym napojem alkoholowym jest piwo. Nieznacznie epni
dostpne jest wino oraz wédka. Zdaniem 80% badanych vjésb raczej tatwo dogbne,
a 70% uwaa tak odnénie wodki.

3. Diagnoza probleméw alkoholowych w Nowyrac3u - szacunki.
Zgodnie z danymi Rstwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
mozemy W przyblkeniu oszacowa ilos¢ mieszkacéw Polski, Matopolski oraz

Nowego Scza majcych problemy alkoholowe. Patsiza tabela przedstawia te dane.

Tabela 3.Rozpowszechnienie problemu uzalenia od alkoholu w Matopolsce i Nowym@&u.

(Dane szacunkowe za: PARPA).

POLSKA Matopolska Nowy Sacz
38,6 min 3274 600 83 768
Liczba oso6b ok. 2%
uzaleznionych od [ 550 iacji ok. 800 tys. |65 500 1675
alkoholu
Dorosli zyjacy w
otoczeniu ok. 4%
alkoholika populagji ok. 1,5min |131 000 3 354
(wspétmaitzonko
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szkodliwie populacji [ 225 M0 400 o £EES DY
. 2/3 os6b
Ofiary przemocy dorostych Razem
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Sidecki Grodek Interwencji Kryzysowej w 2008 r., udzielitqpocy 476 osobomktore
zwrocity sk 0 pomoc z wkasnym problemem alkoholowym (w rok@20 398 osob).
Wzrasta liczba oséb zwragaych sé 0 pomoc w zwjzku z problemem alkoholowym
w rodzinie.

2007 r. -278 (w tym 21 nieletnich),
2008 r. -444 (w tym 20 nieletnich).

Osoby uzalenione od alkoholu stanowijedra z grup dysfunkcyjnych obfych pomoa
Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej.

Tabela 4 Skala zjawiska alkoholizmudnéd klientdw pomocy spotecznej (liczba rodzin).

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy MOPS z powodu
alkoholizmu
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Tabela 5 Skala zjawiska alkoholizmudrdd klientdw pomocy spotecznej (liczba osob)

Liczba oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy MOPS
z powodu alkoholizmu

7000
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5000
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korzystajgcych z pomocy MOPS z
powodu alkoholizmu

4000
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Podopieczni ci w wikszaci przejawiaj postawy roszczeniowe w stosunku deiadcze
pomocy spotecznej. aSprzekonani,ze ich uzalenienie spowodowane jest czynnikami
zewretrznymi, nie che pogodzé sic z mysla, ze to widnie oni decydy o swojej sytuacii
zyciowe)j.

Przeskpczas¢ zwigzana z naduywaniem alkoholu.

W 2008 r., na terenie miasta Nowege& policja ujawnita 167 kieragych pod wptywem
alkoholu i innychsrodkéw dziatagcych podobnie do alkoholu w tym:

126 o0s6b nietrzavych (powyej 0,5 promila),

41 0s0b po #yciu alkoholu (od 0,2 do 0,5 promila).

W tym samym roku policja ujawnita 60 nieletnicledacych pod wptywem alkoholu,
w tym 4 dziewczta i 56 chtopcow.

Co stanowi znaczny spadek w stosunku do roku 200&dy liczba nietrzewych
zatrzymanych w trakcie prowadzenia pojazdu wyndza osob.

Przemoc.

Statystyki ogoélnopolskie pokazyj ze ok. 60-70% rodzin, w ktérych jest problem
alkoholowy, wys¢puje przemoc, a blisko 80%6n i partnerek alkoholikow doznaje przemocy
ze strony mza lub partnera. Ofiarami przemocy padajwnie czsto dzieci w rodzinach
z problem alkoholowym. W 2008 r., funkcjonariusze Komendy Miejskiej Palicj
przeprowadzili na terenie Nowegac2a 867 interwencji dotyazych przemocy domowe).
61 sprawcow przemocy domowej byto pod wptywem atkoh

W Sdeckim Grodku Interwencji Kryzysowej w ramach Programu Pegdukacyjnego dla
Sprawcéw i Ofiar Przemocyy 2008 roku udzielono pomocy 91 osobom, ktére sty



ofiarami przemocy domowej z powodu probleméw alkotmych. W 2009 r., takich osob
bylo juz 122 (stycza-wrzesid).

SOIK podpt réwniez prace z 12 sprawcami przemocy w 2008 r., i 12 asop ktére
dopuscity sie przemocy w 2009 r. Dodatkowo SOIK realizowat Pergr Korekcyjno
Edukacyjny dla Sprawcow Przemocy na terenie Zakiddtnego w Nowym &zu gdzie
w 2008 r., w 22 spotkaniach wio udziat 183 osoby.

Nalezy zauway¢, ze zarOwno w statystykach policyjnych, jak i danygldeckiego Grodka
Interwencji Kryzysowej problem przemocy w rodzijest zjawiskiem, ktérego skalasroe.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W 2008 r., Komisja przyta 200 zgtoszé& o osobach nadywajacych alkohol.
W sprawach tych oséb podejmowano dziataniaaogapa celu petne rozeznanie ich sytuacji
w aspekcie problemu alkoholowego. Informacje z tywiazane uzyskiwano przede
wszystkim od pracownikéw MOPS w Nowynac&u oraz od prokuratury.

W 2008r., 66 0s6b po interwencji Komisji i rozmowie motywgej podgto terape
odwykowa w Matopolskim Grodku Profilaktyki i Terapii Uzalenien w Nowym Sczu - bez
konieczndci kierowania spraw dogHu Rejonowego. Przgfio zasad, ze nast¢pnie osoby te
zgtaszag sie systematycznie do Komisji (bez wezaWa przedstawiajc zawiadczenia
0 kontynuowaniu terapii odwykowej zgodnie z zaleasn.

145 osobh nieskionnych do samodzielnego zgtoszenia do CGrodka Terapii
Odwykowej, skierowano na badanie do lekarza i pshga biegtych w celu rozpoznania
uzaleznienia od alkoholu.

Po wydaniu opinii przez biegtych, qtv tez zwrotnej informaciji o niestawieniueshna
badanie)135 osobskierowano do &lu Rejonowego Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich
w Nowym Sczu - w celu zastosowania obazku poddania gileczeniu odwykowemu.
Tabela 6 llos¢ zgtoszé (dotycacych osob z domniemanym problemem alkoholowym) ejakiptyrety

z rénych zrédet do Komisji Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych w 2007 i 2008 rokuan
do 30.09. 2009 r.

ZRODLO 2007 2008 2009
ZGLOSZENIA (do 30
wrzesnia)

MOPS 22 33 15
SOIK 4 3 1
Prokuratura Rejonowa 54 96 27
Kuratorzy Sdowi 19 7 9
Policja 20 9 31
DPS 3 - 3
Indywidualne 142 52 33
Inne 1 - -
* samodzielnie
RAZEM OSOB 265 200 119




Powyzsza tabela pozwala na stwierdzerie,zauwaalny jest trend wzrostowy oséb
kierowanych do Komisji przez Prokuraturejonows oraz Policg, gdzie w wekszaci sa to
osoby kierujce pojazdem pod wptywem alkoholu oraz sprawcy pommv rodzinie.

Terapia.

Z danych statystycznych na temat pacjentow um@d@ych od alkoholu z terenu
miasta Nowego §&za leczonych w Matopolskimd@dku Profilaktyki i Terapii Uzatenien
w Nowym Sczu wynika,ze:

w roku 2008
ogolna liczba osdb zarejestrowanych - 359 w tym:
» 0soby z rozpoznaniem uzafeenia od alkoholu - 258;
* 0soby z rozpoznaniem uzafeenia mieszanego - 19;
e 0soby wspoétuzalaione - 61;
* inne ( obserwacja stanu psychicznego, uraémie od hazardu) - 21.

Liczba oséb uzalmionych, ktére weszty do podstawowego programapi€uzalenien:
e w programie ambulatoryjnym - 48,
* w Dziennym Oddziale Terapii uzal@enia od alkoholu - 36.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwtywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Nowego $cza zostat opracowany w oparciu o:

1. Ustawe o0 wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dn. 26 padziernika 1982 r., (Dz. U. z 2007 r., Nr 70 poz34Z p&n. zmianami).

2. Ustawe 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dn. 224 2005 r.,( Dz. U. Nr 180
poz. 1493).

3. Ustawe z dn. 12 marca 2004 r., o pomocy spotecznej (Dz.NU 64 poz. 593
Z p&n. zmianami.

4. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r., o zatrudniengjafoym (Dz. U. Nr 122 poz. 1143
Z p&n. zmianami).

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r., o dzialdkio pazytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 zzpiejszymi zmianami).

6. Rekomendacje w sprawie realizowania i finansowagm@innych programow
profilaktyki i rozwiagzywania problemoéw alkoholowych opracowane przezs®eowa
Agencig Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Cel strateqiczny Programu:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaé wsréd mieszkacow
Nowego Scza oraz ograniczenie rozmiarOw negatywnych skutkdarakterze rodzinnym,
spotecznym i zdrowotnym zwzanych z nadiywaniem i uzalenieniem od alkoholu.



Cele szczeqgo6towe Programu:

1. Zmniejszenie rozmiarébw uszkodze zdrowia spowodowanych nadwvaniem
alkoholu i innychsrodkéw psychoaktywnych .
2. Ograniczenie zaburae zycia rodzinnego spowodowanych naghwaniem
I uzaleznieniem od alkoholu.
3. Monitorowanie zjawisk spotecznych zwanych z problematyk uzalenien
W miescie.
4. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej weaggéindci do dzieci
I mlodziezy.
5. Zwigkszenieswiadomaci zagraen wynikajacych z nadaywania alkoholu poprzez
edukacje publiczn
6. Przeciwdziatanie naruszeniom prawa w aku z prowadzeniem sprzeganapojow
alkoholowych.
7. Integracja spoteczna 0s6b uzal®nych od alkoholu oraz zagmnych wykluczeniem
spotecznym.
Realizatorzy Gminnego _Programu__ Profilaktyki i Rozwiazywania _Problemow
Alkoholowych :
1. Wydziat Zdrowia i Opieki Spotecznej, i inne wydazidUrzedu Miasta Nowego &za
oraz jednostki organizacyjne Miasta,
2. Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych Miasta Nowegac3a,
3. Maitopolski Grodek Profilaktyki i Terapii Uzalmien,
4. Sadecki Grrodek Interwencji Kryzysowej,
5. Centrum Integracji Spotecznej,
6. ZespoiSwietlic Srodowiskowych,
7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
8. Organizacje pozasglowe i inne jednostki prowadee dziatalné¢ pazytku
publicznego,
9. Parafie, Caritas,
10.Policja, Stra Miejska,
11.Zarzdy Osiedli,
12.Inne podmioty, ktdrym zlecane gadania GPPiRPA.
Partnerzy:

1. Wojewodztwo Matopolskie - Petnomocnik Zadm Wojewodztwa Matopolskiego

ds.

Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzal@eniom,

2. Matopolski Urad Wojewodzki,

2. Pastwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych,
3. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej,

4. Ministerstwo Zdrowia i inne.

Zrodia finansowania programu:

1.

w N

Srodki finansowe bugktu miasta pochodze z optat za korzystanie z zezwolea
detaliczra sprzeda napojow alkoholowych do spgcia w miejscu (zaktady
gastronomiczne) i poza miejscem sprzsdaklepy).

Srodki budzetu paistwa i funduszy strukturalnych.

Srodki uzyskane od sponsoréw na zadania GPPIiRPA.



4, Srodki Narodowego Funduszu Zdrowia.
5. Srodki wkasne organizacji pozaidowych.
6. Nieodptatna praca wolontariuszy w ramach realizaigktérych zada GPPIRPA.

Plan wydatkbw na realizacje zadakreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych stanowi zednik do Uchwaly Bugetowej
Miasta Nowego &za na rok 2009.

SPOSOB REALIZACJI CELOW SZCZEGOLOWYCH:

|. Zmniejszenie rozmiar6w uszkodzé zdrowia spowodowanych nadiywaniem alkoholu
i innych srodkéw psychoaktywnych.

Sposob realizacji:Zwigkszenie dosgpnosci pomocy psychoterapeutycznej dla oséb
z problemami alkoholowymi oraz ich rodzin.

Planowane dziatania:

1. Dziatania Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych Miasta Nowegac3a:

0 przyjmowanie przez Komigj Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych,
zgtoszé o osobach nadywajacych alkohol,

0 posiedzenia Komisji dotyaze przyjmowania 0sob nagigwajacych alkohol,

0 prowadzenie dziata motywujpcych do podjcia leczenia odwykowego a tak
podejmowanie czynroi zmierzajcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzalenionej od alkoholu obowrku poddania gileczeniu w placéwce
leczenia odwykowego,

0 udzielanie porad dla uzaionych i ich rodzin,

o0 prowadzenie obstugi biurowej Komisji Rozaywania Problemdéw

Alkoholowych.
2. Ustala si wynagrodzenie dla czionkow Komisji Rozaywania Problemow
Alkoholowych Miasta Nowego #8za w wysokéci 450 zt brutto mieskcznie,
a dla przewodnicego komisji w wysokgci 600 zt brutto.
3. Dziatalng¢ innych podmiotow:

o prowadzenie psychoterapii i porad dla osob uzrademych i wspétuzatenionych,

o prowadzenie programow profilaktyczno - edukacyjno terapeutycznych
pozostajgcych w zwizku z uzalenieniami,

o wspieranie i dofinansowanie dziatplacéwek leczniczych, z wydzeniem ustug
finansowanych w ramach kontraktow NFZ,

o dofinansowanie zadaskierowanych do mieszkedbw Nowego $cza z zakresu
psychoterapii, psychoedukacji oraz psychoprofilektypodejmowanych przez
Matopolski Grodek Profilaktyki i Terapii Uzalanien, w tym Poradri Psychologii
Zdrowia i Trzewosci dla Dzieci i Mtodziegy.

ll. Ograniczenie zaburzai zycia rodzinnego spowodowanych nadiywaniem alkoholu.

Sposob realizacjiUdzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a wz&egolndci
ochrony przed przemo@ w rodzinie.

Planowane dziatania:

1. Diagnoza probleméw przemocy domowejrdd oséb zgtaszagych sé do Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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2. Realizacja programow terapii dla ofiar przemdoynowej oraz programow korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow przemocy domowe;j.
3. Prowadzenie hostelu dla kobiet, matek z d@waieofiar przemocy, umdiwiajacego
schronienie przed sprawc
4. Organizacja pomocy /SOIK/ dla ofiar przemocy wdzinie oraz dla rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu, w tym:

o Pomoc psychologiczna,

0 Pomoc prawna,

o Pomoc pedagogiczna,

o Pomoc socjalna we wspotpracy z MOPS,

o0 Opieka lekarska- w Dziale Opieki nad Osobami Nengymi i Bezdomnymi oraz
w hostelu,

o Pokgj przestuchadla dzieci, ,przyjazny pokéj”,

o Prowadzenie grup wsparcia dla rodzin osob uméd@ych (wspotuzalenionych),
ofiar przemocy,
o Grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci sprawtgch trudnéci wychowawcze,
o Grupa wsparcia dla mtodzig gimnazjalnej z problemami emocjonalnymi.
5. Wspotpraca z tmymi grupami zawodowymi mggymi kontakt z ofiarami przemocy:
o0 Praca zespotu interdyscyplinarnego w ramach kaoapcgeciwko przemocy
w skiad ktérego wchodzprzedstawiciele glu rejonowego-kuratorzy zawodowi
i spoteczni StraMiejska, przedstawiciele Komendy Miejskiej Poljdyliejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, adeckiego Grodka Interwencji Kryzysowej,
instytucji ochrony zdrowia i organizacji pozadowych oraz innych instytucji
w celu podgcia wspoélnych dzialana rzecz przeciwdziatania przemocy.
0 Zespdt interdyscyplinarny nie zosta poszerzony na potrzeby dziata
pomocowych skierowanych do rodzin.
6. Prowadzenie dziataléa edukacyjnej i informacyjnej dla pracownikéw salojych,
nauczycieli i pedagogow, uczniéw i in. w zakrgsizemocy domowej.

6.1 Dofinansowanie szkald kursow specjalistycznych w zakresie pracy z émniez rodzin

z problemem alkoholowym i problemem przemocy w mogzoraz w zakresie prowadzenia
zaje¢ socjoterapeutycznych.

6.2. Organizowanie lokalnych konferencji w zakregiérazania systemu pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym i wynikaym z tego problemem przemocy.

6.3 Realizacja programoéw edukacyjnych dla rodziedvarsztaty umiejtnosci rodzicielskich
przygotowujce rodzicéw do wychowania dzieci bez przemocy.

6.4 Realizacja programow profilaktycznych dotyozch przeciwdziatania przemocy dla
miodziezy szkolnej.

lll.  Monitorowanie zjawisk spotecznych zwgzanych z problematyla uzaleznien
w miescie.

Sposéb realizacjdiagnoza lokalnych problemow zwazanych z uzalénieniami.

Planowane dziatania:

1. Stale monitorowanie problemu uzalen poprzez ildciowa analiz uczestnikow zag
psychoterapeutycznych, socjoterapeutycznych omafdgktycznych realizowanych w ramach
niniejszego programu.

2. Przeprowadzenie batasocjologicznych, ktére pozwplzanalizowa zmieniajce sg
trendy tj. natzenie r@nych zjawisk i probleméw zwkanych z uzalmieniami oraz
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wykluczeniem spotecznym. Analiza taka utii podjecie adekwatnych srodkéw
zaradczych, w tym dziatgprofilaktycznych.

IV. Wdro zenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szzegdéIndci do dzieci
i mtodziezy.

Sposéb realizacji:prowadzenie dziatalngci profilaktycznej skierowanej do dzieci
i miodziezy =z rodzin zagraonych negatywnymi zjawiskami zwjzanymi
z naduzywaniem alkoholu.

Planowane dziatania:
1. Prowadzenie dziata profilaktycznych w szkotach celem propagowaniaonago
I trzezwego styluzycia.
o0 realizowanie programow profilaktycznych w szkotgeko formy zapobiegania
negatywnym zjawiskom spotecznym,
0 organizacja zaf edukacyjno -warsztatowych =z zakresu zapobiegania
uzaleznieniom,
0 organizacja zaf wyrownawczych i profilaktycznych dla dzieci ze&wietlic
srodowiskowych,
o0 edukacja nauczycieli, wychowawcow w kierunku budoi® nowoczesnych
systemow profilaktycznych przeciwdziateych uzaleénieniom na terenie szkoty.
2. Prowadzenie dziataprofilaktyczno-terapeutycznych poza szkpbprzez:
0 finansowanie pracy Zespofiwietlic Srodowiskowych,
o] wspieranie dziatalnei swietlic dziatapcych przy innych jednostkach oraz
organizacjach pozagdowych w oparciu o wyniki konkursu ofert.

Cele ogolne dziatanigwietlic srodowiskowych:
o dokonywanie pozytywnych zmian w postawach dzieci,
o doskonalenie umiefnosci przekazywania wtasnych pagldw i postaw,
0 przekazywanie wiedzy na temat uzalien oraz wskazywanie nitiwos¢ unikania
zagraen,
o0 wyréwnywanie deficytow edukacyjnych.

Realizacja celow ogolnychwietlic srodowiskowych poprzez
0 zapewnienie opieki wychowawczej,
0 organizag} czasu wolnego,
0 pomoc w nauce, edukaojvyrownawca,
0 rozwdj zainteresowaw ramach zagg tematycznych: plastycznych, muzycznych,
sportowych,
wspieranie w rozwizywaniu probleméw szkolnych, rodzinnych i rosnezych,
0 ksztaltowanie postaw spotecznych poprzez apielad miodszymi dzieni,
wspolne obchodzeniaviat, zagcia integracyjne w grupach,
0 organizowanie wycieczek krajoznawczo - turystycimyc
0 wspotdziatanie z innymi instytucjami w celu zapegma wsparcia materialnego,
psychologiczno-pedagogicznego.

o

2.3 Finansowaniéwietlicy socjoterapeutycznej funkcjonupcej na terenie miasta, w ramach
ktérej zapewnia si opiek wychowawcz, zagcia terapeutyczne, prowadzenie ¢Zaj
profilaktycznych dla dzieci i miodziy wykazupcych nadpobudliwe& i symptomy
niedostosowania spotecznego.
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Cele ogdlne dziatalnéci swietlicy socjoterapeutycznej
0 przekazywanie wiedzy na temat uzalen,
0 wspieranie rozwoju emocjonalnego dziecka,
0 pokazywanie perspektyw zdrowego stylycia i drogi do satysfakcji osobistej
bez uywania alkoholu i innyckrodkéw uzaleniajacych,
o rozwiazywanie konfliktdw, radzenie sobie z wlasagres} i agresj innych.

Realizacja celow ogdélnychswietlicy socjoterapeutycznej poprzezpomoc w kryzysach
szkolnych, rodzinnych, réwigniczych, osobistych, zajcia socjoterapeutyczne, w tym:

o indywidualne programy korekcyjne,

o redukcja deficytow edukacyjnych, emocjonalnych, ngwawczych,

0 wsparcie w zakresie podstawowych trughozwiazanych z funkcjonowaniem

w srodowisku rodzinnym, szkolnym, révéi@czym,

0 stata wspotpraca z rodzimiziecka, szkat sadem itp.
Ponadto, swietlica spetnia funkcje opiekiczo wychowawcze z programem &qj
rozwijajacych zainteresowania dziecka, organizuje czas wahtggruje z grup réwiesnicza.

2.4 Zagcia profilaktyczne prowadzone z dami i miodzieza zagr@aona uzalenieniami
w ramachswietlic Ochotniczych Hufcow Pracy.

3. Inne formy oddziatywan profilaktycznych.

3.1 Tworzenie mdiwosci dodatkowych form smlzenia wolnego czasu przez dzieci
I mtodziez w tym:
0 organizacja oraz finansowanie akcji ,Bezpieczne k¥dége” oraz
.Bezpieczne Ferie”,
0 organizacja i dofinansowanie Przghh Matych Form Teatralnych
pt.: , Przebudzenie”,
0 organizacja i finansowanie koncertow i widowisk ttalmych o charakterze
profilaktycznym,
0 organizacja akcji profilaktycznych, imprez i happgow promujcych zdrowy
styl zycia,
o dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznyttooow dla dzieci mtodzisy,
o dofinansowanie imprez i zgj sportowych o charakterze profilaktycznym,
o dofinansowanie programéw maych na celu wsparcie dla miodzosvych
lideréw srodowiskowych.

V. Zwigkszenieswiadomasci zagrazen wynikajacych z naduywania alkoholu.

Sposéb realizacjiprowadzenie dziatalndci edukacyjnej i informacyjnej, podnoszcej
kompetencje osob prowadgcych dziatalnc¢ profilaktyczn g oraz umiejetnosci spoteczne
dzieci i mtodziezy.

Planowane dziatania:

1. Warsztaty rozwoju osobowm, treningi komunikacji interpersonalnej, ksztgle
umiejgtnosci spoteczne oraz ugeze metod radzenia sobie ze stresem bgyasia posrodki
uzalezniajace.
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2. Obgcie statymi szkoleniami podnagszymi kwalifikacje z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw alkoholowych pracownikéw Zesp®iietlic Srodowiskowych
oraz innychéwietlic funkcjonupcych na terenie miasta - zadanie state.

3. Obgcie szkoleniami z zakresu profilaktyki i rozaywania probleméw alkoholowych
cztonkow Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych in. uczestrjcych
w realizacji GPPIRPA - zadanie state.

4. Organizowanie, finansowanie @ajdla rodzicow dzieci uczestnigzych w zagciach
swietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych, awjch na celu podniesienie kompetencji
wychowawczych.

5. Prowadzenie szkaledla sprzedawcow i wsaicieli sklepéw handluicych napojami
alkoholowymi - zadanie state.

6. Podejmowanie dziala edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojéw
alkoholowych oraz dziata kontrolnych i interwencyjnych, mgych na celu ograniczanie
dostpnasci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazuzesaty alkoholu osobom
ponizej 18 rokuzycia.

7. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,azemych z profilaktyk problemow

uzaleznien, organizowanie festyndéw, happeningow, piknikdwbatew lokalnych mediach,
a take udziat w ogolnopolskich i regionalnych spotecanykampaniach edukacyjnych
dotyczcych profilaktyki i rozwazywania probleméw alkoholowych.

8. Dziatania edukacyjne na rzecz przeciwdziataiesrzezwosci kierowcow.
o Grupa dla kierowcow zatrzymanych pod wptywem alkatwo SOIK.

9. Opracowywanie oraz zakup materialtdbw informacginy edukacyjnych, ulotek i innych
form stwacych oddziatywaniom profilaktycznym.

VI. Przeciwdziatanie naruszeniom prawa w zwjzku z prowadzeniem sprzeday
napojéw alkoholowych.

Sposob realizacji: Kontrolowanie placowek prowadzcych sprzeda napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisoéw tesvy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz warunkow podanych w zezwoleniu - zwlaszcza
w zakresie sprzeday i podawania napojow alkoholowych nieletnim.

Planowane dziatania:

Celem planowanych dziatajest stosowanie oki®nych procedur przy przyznawaniu
i cofaniu zezwolé na sprzeda napojéw alkoholowych, twoszych podstawy lokalnej
polityki wobec tamania obowzujacego prawa.

Cel ten realizowanydalzie poprzez:

1. Respektowanie opinii Gminnej Komisji Rozawywania Problemow Alkoholowych przez
organ wydajcy zezwolenie na sprzedaapojow alkoholowych.

2. Systematyczne kontrole prowadzone przez Rplgfraz Miejska oraz Gming Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, placéwek prowaclch sprzeda napojéw
alkoholowych przeznaczonych do sgoa w miejscu lub poza miejscem sprzada
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ze szczegblnym uwzglnieniem sprzedy napojow alkoholowych osobom nieletnim
i nietrzezwym.

3. Wydawanie decyzji o uchyleniu zezwwlena sprzeda napojow alkoholowych
w przypadku nieprzestrzegania zasad obrotu tymiojaapi wynikapcych z ustawy
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Podejmowanie interwencji w zagku z naruszeniem przepisow o¥omych w art. 13 (1)

i 15 ustawy oraz wyspowaniem przedaslem w charakterze oskaciela publicznego.

5. Monitorowanie przestrzegania zasad sprzgdaapojow alkoholowych w punktach
sprzeday napojow alkoholowych metad,Tajemniczego klienta” tj. préba zakupu napoju
alkoholowego przez oselpetnoletni wygladajca na niepetnoletiat

VII. Integracja spoteczna oséb uzalgnionych od alkoholu.

Sposob realizacji: wspieranie zatrudnienia socjalnegp umozliwiaj acego powrot
do aktywnego zycia zawodowego i spotecznego osobom uzal®nym po zakaiczeniu
programu terapii w zakfadzie lecznictwa odwykowegooraz osobom zagréonym
uzaleznieniem i wykluczeniem spotecznym.

Planowane dziatania:
1. Prowadzenie kursow zawodowych podnmogzh oraz zmieniagych kwalifikacje
zawodowe nzczyzn i kobiet zagroonych uzalenieniem lub uzalenionych.
2. Indywidualne programy reintegracji spotecznej dtalm zagr@onych lub wykluczonych
spotecznie z powodu uzatgenia.
3. Organizowanie miejsc pracy dla osOb uzaienych po zakfczeniu leczenia
odwykowego i odbytej terapii w ramach programoéwapautycznych, edukacyjnych
i innych realizowanych zgodnie z ustaw zatrudnieniu socjalnym.
4. Ksztatcenie umiefnosci petnienia rol spotecznych i agiania pozycji spotecznych
dostpnych osobom nie podlegaym spotecznemu wykluczeniu.
5. Dofinansowanie ProgramOw reintegracji spotecznagerskvanych do rodzin oséb
wykluczonych spotecznie.

VIIl. Wspomaganie dzialalno$ci organizacji pozarzdowych stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

Sposéb realizacjiPoszczegolne zadania gminnego programu m®ody¢ powierzone do
realizacji organizacjom pozarzdowym pod warunkiem, ze speilniap one kryteria
merytoryczne i finansowe okrélone przepisami ustawy o dziatalnéci pozytku
publicznego i o wolontariacie, zapewnigc tym samym profesjonalny poziom ich
realizaciji .

Warunkiem wczenia organizacji pozajdowej do realizacji gminnego programu jest
odpowiedni zapis w statucie organizacji, ktéry @&kaezakres zadaniowy w obszarze
rozwiagzywania problemow alkoholowych.

Planowane dziatania:
1. Wspieranie realizacji zadapublicznych przez organizacje pozgtawe, zwizane
z rozwizywaniem problemow alkoholowych.

2. Powierzanie organizacjom pozadpwym realizacji zada publicznych w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i profilaktyki uzateen.
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3. Doradztwo, udzielanie pomocy merytorycznej, orgacymej i prawnej.

4. Promowanie dziatalrégi organizacji pozaktglowych i pomoc w tworzeniu ich dobrego
wizerunku.

5. Wzajemne informowanie gio planowanych kierunkach dziatakoo i wspotdziatanie
w celu zharmonizowania tych kierunkow.

Katalog ustug przewidzianych do zlecenia organ@acpozarzdowym i innym podmiotom:

1. Organizowanie letniego i zimowego wypoczynku dlaedzi miodziey zagraonej
uzaleznieniami.

2. Prowadzenie zg¢ terapii indywidualnej i grupowej dla os6b uzal®nych.

3. Edukacja publiczna o tematyce uzalien, przemocy, probleméw wychowawczych,

realizacja programow edukacyjno - terapeutyczny@r @asad odpowiedzialnej sprzegla
napojéw alkoholowych.

4. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wggtija problemy alkoholowe oraz
ofiarom przesipstw kzdacych nasipstwem nadzywania alkoholu.

5. Prowadzenie zaf warsztatowych oraz rekreacyjno -  portowych dlaiecdz
i mtodziezy zesrodowisk zagreonych uzalenieniami.

6. Organizacja zaf terapeutycznych i  profilaktycznych  w swietlicach
socjoterapeutycznychsrodowiskowych.

7. Podejmowanie dziatapomocowych, akcji, konkurséw i imprez okolicZomwych
majcych na celu ograniczenie zjawisk patologicznych.

8. Pobudzanie aktywrici spotecznej i zawodowej 0s6b wykluczonych spatéxz
poprzez wspieranie zatrudnienia socjalnego.

9. Prowadzenie programow profilaktycznych w oparciuajontariat.
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