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Nazwa obszaru wspétpracy: nProfilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialanie

narkomanii ”

—_—

Nazwa zadania katalogowego:

»Podejmowanie dziatah pomocowych . akcji , konkurséw i imprez okoliczno$ciowych majacych na celu

ograniczenie zjawisk patologicznych .

(rodzaj zadania publicznego)

» SENIOREM BYC I DOBRZE ZYC ”

Organizacja spotkan senioréw z terenu miasta Nowy Sacz.

(tytut zadania publicznego)

w okresie od 8 marzec do 31 marzec 2015 r
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(organ administracji publicznej)

skladana na podstawie przepisow dziatu 11 rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dziafalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

OFERTA NR 2229|2015
INSPEKTOR
CJ. Ko seecostec,

mgr Agnieszka Raniszewska



1. Dane oferenta/oferentow”

1) nazwa: STOWARZYSZENIE ANIMATOROW KULTURY

2) forma prawna:*

(x) stowarzyszenie () fundacja
() koscielna osoba prawna () koscielna jednostka organizacyjna
() spotdzielnia socjalna ()imna.......ooo

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:”
KRS 0000046377
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 25.07.1991 r

5) nr NIP: 734-003-55-21 nr REGON: 490017713
6) adres:

miejscowosé: Nowy Sacz ul.: Al. Wolnosci 23

dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” ..........................
gmina: Nowy Sacz powiat:® Nowy Sacz

wojewddztwo: Malopolskie

kod pocztowy: 33-300 poczta: Nowy Sacz
7) tel.: 18 443-89-59 faks: 18 443-89-59 wew.27

e-mail: saknowysacz@vp.pl

8) numer rachunku bankowego: 28 1930 1826 2006 0061 4106 0001

nazwa banku : Bank Polskiej Spétdzielczosci o/ Nowy Sacz

9) nazwiska i imiona 0s6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentow":
a) Edward Czoch — Prezes SAK
b) Janina Zengel — V-ce Prezes SAK
¢) Monika Dominik — Sekretarz SAK
d) Katarzyna Niedzwiedz — Skarbnik SAK

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktérym
mowa w ofercie:”

Stowarzyszenie Animatoréw Kultury , Al. Wolnosci 23 , 33-300 Nowy Sacz tel. 18 443-89-59

11) osoba upowazniona do skfadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)

Katarzyna Niedzwiedz — tel. 18 443-89-59 wew.22



12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziafalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego

Tworzenie, promowanie i wyzwalanie inicjatyw w dziatalnosci kulturalnej i spofecznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci amatorskiej twérczosci artystycznej. Inicjowanie, organizowanie nowych zjawisk
teatralnych i spoteczno — kulturalnych. Propagowanie celéw i zadan Stowarzyszenia. Prowadzenie i organizacja
warsztatow teatralnych, muzycznych i tanecznych.

b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

brak

13) jezeli oferent /oferenci” prowadzi/prewadza™ dziatalnos¢ gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow ...

b) przedmiot dziatalno$ci gospodarczej

Nie prowadzi

II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawnejm)

Stowarzyszenie Animatoréw Kultury w Nowym Saczu reprezentowane przez Zarzad SAK

zgodnie ze Statutem.

1. Szczegblowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Zadanie publiczne jest kolejnym realizowanym przez Stowarzyszenie Animatoréw Kultury
przedsigwzigciem , ktore kierowane jest do grupy docelowej — $rodowisk senioralnych z
terenu Miasta Nowy Sacz . Przejécie na emeryture przynosi zmiang statusu spolecznego ,
czgsto obnizenie standardu Zycia moga wiec pojawic sie trudnosci materialne. W $lad za tym
moze przyj$¢ utrata autorytetu w rodzinie i srodowisku co moze doprowadzi¢ do zachowan
patologicznych . Aby temu zapobiec S.A K. zaproponowato organizacj¢ cyklu spotkan
Seniordéw z terenu Miasta Nowy Sacz m.in. wyklady specjalistéw do spraw profilaktyki
potaczone z prezentacjami multimedialnymi , konferencije poswigcone zagrozeniom ,
warsztaty praktyczne, wystapienie publiczne osoby uzaleznionej ktéra przeszta cykl terapii
uzaleznien . Spotkania odbywa¢ sie beda na terenie miasta Nowy Sacz w salach
konferencyjnych Miasteczka Galicyjskiego i Miejskiego Osrodka Kultury. Zadanie ma na
celu uaktywnienie grupy senioréw zagrozonych patologia spofeczng .Zadaniem tego
programu jest rozwoj zainteresowan senioréw w réznych formach dziatalnosci. Celem
programu jest kreowanie wiaciwych stosunkéw miedzyludzkich oraz wlasciwych postaw




zyciowych. Promocja zdrowego stylu zycia calych rodzin .

2. Opis potrzeb wskazujgcych na koniecznosé wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn oraz

skutkow

Zainteresowanie problematyka ludzi starszych wynika z faktu, ze Polska nalezy do krajow
starzejacych si¢ spoleczenstw, gdzie populacja ludzi starszych jest liczniej reprezentowana
niz pokolenie ludzi mtodych.

Zgodnie z prognoza GUS, w miastach bedzie znacznie wyzszy odsetek osob w wieku 80 i
wiecej lat. Wskazuje to na potencjalnie wigksze zapotrzebowanie na rézne pomocy i
wsparcia dla najstarszych mieszkaficéw miast.

W ksztaltowaniu obrazu starosci ztowroga role petnig natogi . Do najczesciej spotykanych
naleza : alkoholizm , palenie tytoniu i coraz powszechniejsza u 0s6b starszych lekomania , a
takze narkomania i rézne formy hazardu. Uzaleznienie jest choroba duszy ( psychiki) i
emocji. Srodki odkurzajace , szczegolnie alkohol i narkotyki , wywoluja w cziowieku
przekonanie , ze sa Srodkami pomagajacymi w rozwigzaniu réznych probleméw oraz
realizowaniu potrzeb . Tlumig one emocje na krétka chwilg , ale gdy przestaja dziataé ,
problemy powracajg ze zdwojona sila . Starzenie si¢ jest okresem glebokich przemian , ktore
dotycza nie tylko strefy fizycznej, ale rowniez psychicznej , emocjonalnej i spotecznej .
Proces przystosowania si¢ do przemian i nowych warunkéw nie przebiega tak szybko, jak
szybko ulega zmianie sytuacja zewnetrzna. Stad stosunkowo czgsto mozemy spotkaé sie z
negatywna reakcja na jakiekolwiek zmiany , a to z kolei moze przyczyni¢ si¢ do siggniecia po
alkohol lub leki.

W okresie starosci powaznym przezyciem dla wielu oséb jest przejscie na emeryture i w
zwiazku z tym radykalna zmiana trybu zycia . Dotyczy to szczegblnie tych , ktérzy bardzo
intensywnie pracowali , a praca wypehiala im wiekszos§¢ zycia. Nuda, brak zainteresowan,
sposobu na spedzanie wolnego czasu , ktérego na emeryturze jest duzo, moga spowodowaé
zalamanie psychiczne i sigganie po alkohol . Niestety przejawem depresji jest obecnie
narkomania, takze u 0sob starszych . Dla niektérych senioréw takze i hazard moze stac sig
nafogiem , ktéry prowadzi do powaznych probleméw rodzinnych i finansowych. Seniorzy ,
ktérzy przezywajg powazne zmiany w zyciu moga by¢ takze szczegdlnie narazeni na to
zniewolenie . Hazard moze by¢ dla nich sposobem , aby ozywi¢ wiasne zycie towarzyskie i
wyj$¢ z domu . Dla innych stanie si¢ sposobem ucieczki od bolu choroby i wielu problemdw.
Nal6g ten mozna jednak na pewien czas ukryé przed rodzing , przyjaciétmi takze przed
lekarzem . Nie ma zadnych oznak, takich jak po wypiciu alkoholu zazyciu lekéw czy braniu
narkotykéw. Doroste dzieci moga nie widzieé , jak rodzice spedzajg czas. Jednak stopniowo
beda pojawiaty si¢ pewne symptomy zniewolenia.

Wainym jest zatem aby, nadmiar wolnego czasu seniorzy traktowali jako okazje do
spelniania marzen czy rozwijania nowego hobby, na ktére weczesniej nie bylo czasu, aby
potrafili odnalezé si¢ w nowych realiach oraz korzystaé¢ z mozliwosci rozwijajacej sig
technologii traktujac czas emerytury jako szanse na realizowanie wezesniejszych
pragnien.




Dlatego tez proponujemy organizacje 2 — dniowej konferencji , cyklu spotkan dyskusji i zaje¢
warsztatowych w grupach, ktére w sposéb prosty i praktyczny podpowie jak madrze i z
pozytkiem spedza¢ czas wolny i jak sprosta¢ nowym wyzwaniom w profilaktyce uzaleznien (
wyktady poprowadzg specjalisci w poszczegolnych dziedzinach wyktady pt.” Blizej lub dalej
— znaczenie wigzi w profilaktyce ” ; ,, Jak radzi¢ sobie z pokusami )

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Adresatami zadania sa seniorzy - grupa ok. 150 os. (mezczyzni i kobiety) zagrozeni
wykluczeniem spotecznym w wieku 55 + oraz srodowiska okoto senioralne zaangazowane w
profilaktyke i przeciwdziatanie uzaleznieniom z terenu Miasta Nowego Sacza.

Realizacja projektu zrodzita sie w odpowiedzi na potrzeby samej potencjalnej grupy
docelowej, ktora wyrazita zapotrzebowanie na takie dzialania .

Nowy Sacz zamieszkuje 16 747 tys. seniordw (dane pozyskane z Wydzialu ds.
Obywatelskich Urzgdu Miasta Nowego Sacza, stan na dzies 9 stycznia 2015r.)

Sposéb  wyboru uczestnikéw: promocja wsréd srodowisk senioralnych z ktérymi
Stowarzyszenie wspétpracuje: Sadecka Rada Senior6éw, stowarzyszenia i fundacje dziatajace
z obszarze polityki senioralnej, przy wsparciu Urzedu Miasta Nowego Sacza.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwiazanych z realizacja zadania publicznego, w

szczeg6lnosci ze wskazaniem w jaki spos6b przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacji zadania.'”

Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenei” otrzymal/etrzymali® dotacje na dofinansowanie
inwestycji zwiazanych z realizacja zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére zostaty dofinansowane,

organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .'”

Nie dotyczy

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Celem projektu jest zapewnienie ok. 150 os. grupie seniordw zagrozonej uzaleznieniami
alternatywnego sposobu spedzania wolnego czasu poprzez aktywny udzial w warsztatach |
oraz udzial w konferencjach , wyktadach oraz w otwartej dyskusji.
Cele szczegbtowe:

e promocja zdrowia i profilaktyka uzaleznien

e zwigkszenie $wiadomosci wsréd senioréw bioracych udzial w projekcie dot.
profilaktyki uzaleznien
nabycie potrzeby organizacji zdrowego i wolnego od $rodkéw odurzajacych stylu zycia
nabycie potrzeby prowadzenia aktywnego i prozdrowotnego stylu zycia
pozyteczne zagospodarowanie czasu wolnego seniorow.
mozliwos¢ przekazania wzorcow najblizszym ( dzieci , wnuki )




Zadanie wpisuje si¢ w realizacje celow »Programu wspélpracy miasta Nowego Sgcza z
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dzialalno$é
ozytku publicznego na rok 2015

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Miejscem realizacji zadania bedzie miasto Nowy Sacz - sale wyktadowe, konferencyjne

L

warsztatowe — niezbedne dla przeprowadzenia roboczych warsztatow rekodzielniczych.

8. Opis poszczegolnych dzialan w zakresie realizacji zadania publicznego'?

1. Dziatania organizacyjno — przygotowawcze . Rozpoczecie prac 0s6b odpowiedzialnych za
realizacjg projektu , podziat zadan i odpowiedzialnos¢ , rozpisanie terminéw do konca
realizacji projektu

2.0pracowanie koncepcji — szczegétowego programu pomocy grupie 150 oséb — seniorzy z
terenu miasta Nowy Sacz

3. Przygotowanie i realizacja spotkan tematycznych poswigconych polityce senioralnej —
profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom .

4. Organizacja cyklu spotkan , warsztatow , wyktadow

5. Dziatania informacyjno — promocyjne , w tym informacja o wspotfinansowaniu
przedsigwziecia z budzetu Miasta .

6. Analiza postepu realizacji projektu osiagnietych rezultatach

7. Podsumowanie zadania .




9. Harmonogram"

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 8 marzec do 31 marzec 2015 r

Poszczegblne dziatania w | Terminy Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny
zakresie realizowanego zadania | realizacji za dzialanie w zakresie realizowanego
publicznego'® poszczegolnych | zadania publicznego
dziatan
Rozpoczgcie prac oséb Niezwlocznie po SAK
odppwiedzialnych za rez.ilizach otrzymaniu
projektu, podziat zadan i ) B
odpowiedzialnosci, rozpisanie informacji o
terminéw do konca realizacji dofinansowaniu
projektu projektu
Opracowanie koncepcji spotkan | Marzec 2015 SAK
seniorow— polityka senioralna
Przygotowanie i organizacja Marzec 2015 S.AK.
spotkan , konferencji
poswigconych przeciwdziataniu
uzaleznieniom
Organizacja cyklu spotkan , Marzec 2015 S.AK
warsztatow , wyktadow
Podsumowanie zadania 30 Marzec 2015 SAK
publicznego

10. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego'®

Poprzez realizacj¢ projektu zamierza si¢ osiagnaé n/w rezultaty:

a) Twarde - liczebnosciowo obrazujace skalg podejmowanych dzialan
e objecie wsparciem min. 150 os. — senioréw
* zorganizowanie cyklu konferencji , wykladéw i zaje¢ praktycznych
(wciagu 2 dni)
b) Rezultaty migkkie dot. nabycia umiejetnosci i zmian postaw:
* nabycie wiedzy nt. whasciwych postaw i zachowan (profilaktyka uzaleznien)
* nabycie przez senioréw umiej¢tnosci aktywnego sposobu spedzania czasu
e nabycie wiedzy nt. mozliwosci organizacji zdrowego i wolnego od $rodkéw
odurzajacych czasu wolnego
* nabycie potrzeby organizacji zdrowego i wolnego od $rodkow odurzajacych
stylu zycia
Istotnym rezultatem jest takze zwigkszenie kompetencji Stowarzyszenia w realizacji swoich
dziatan statutowych oraz nabycie kolejnego doswiadczenia w zakresie wspotpracy z Urzedem
Miasta Nowy Sacz, a takze zaistnienia w $wiadomosci lokalnej jako organizacii sprzyjajacej
osobom starszym.




IV. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp
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Lp | Rodzaj kosztéw' | Il | Kosz R | Koszt z tego do ztegoz Koszt do pokryciﬂ
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IV | Ogétem: 11 500,- | 10 000,- 1500,- | e
2. Przewidywane Zrédla finansowania zadania publicznego
1 Whnioskowana kwota dotacji 10 000,- 86,96 %
2 | Srodki finansowe wiasne'”
1 500,- 13,04%
3 Srodki finansowe z innych zrédet ogoétem ($rodki finansowe wymienione w pkt. 0 0%
3.1-3.3)"
3.1 | wplaty i optaty adresatéw zadania publicznego"’
0
0%
3.2 | srodki finansowe z innych Zrodet publicznych (w szczeg6lnosei: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, funduszy 0
celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'”
0%
3.3 | pozostate'”
Sponsorzy 0 0%
- Wktad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna cztonkéw) 0 0%
5 Ogotem (Srodki wymienione w pkt 1- 4) 11 500,- 100 %

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych?”

Nazwa organu administracji publicznej | Kwota srodkéw Informacja o tym, czy Termin rozpatrzenia —
lub innej jednostki sektora finanséw (w zh) wniosek (oferta) w przypadku wnioskow
publicznych 0 przyznanie §rodkéw | (ofert) nierozpatrzonych
zostat (-a) do czasu ztozenia
rozpatrzony(-a) niniejszej oferty
pozytywnie, czy tez nie
zostal(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)
TAK/NIE"
Nie dotyczy

Uwagi, ktore moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

Cel realizowany jest przez wolontariuszy Stowarzyszenie Animatoréw Kultury w Nowym Saczu .




V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Przy realizacji zadania wykorzystana zostanie profesjonalna i wykwalifikowana kadra
posiadajaca wieloletnie do§wiadczenie w pracy z wieloma grupami docelowymi, co
gwarantuje wysoki poziom $wiadczonych ustug.

Posiadamy profesjonalng kadre realizatoréw zadania , posiadajaca stosowne wyksztatcenie

1 doswiadczenie . Wolontariuszami sg osoby z bogatym do$wiadczeniem , jest to grupa 0séb
posiadajacych odpowiednie przeszkolenie do organizacji podobnych imprez , do
prowadzenia imprez, zaj¢¢ z animacji , oraz prowadzenia i obstugi rozliczen finansowo-
ksiggowych. Jak réwniez osoby wyposazone w umiejetnosci pracy w grupie z osobami
starszymi . Osoby prowadzace wykiady posiadaja specj alistyczne wyksztatcenie

( potwierdzone dyplomami, certyfikatorami ) psychologiczne , pedagogiczne,
socjoterapeutyczne, terapeutyczne z dodatkowym przygotowaniem kwalifikacyjnymi

w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy .

2. Zasoby rzeczowe oferenta/eferentéw” przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

Organizacja dysponuje sprzetem biurowym niezbednym do dziatan administracyjnych
1 zwigzanych z obslugg projektu, a takze posiada sprzet fotograficzny ktéry zostanie

wykorzystany podczas przygotowania dokumentacji fotograficznej projektu.

3. Dotychczasowe do$wiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, ktére z

tych zadan realizowane byly we wspétpracy z administracja publiczna).

Stowarzyszenie we wspélpracy z wieloma partnerami realizowato liczne projekty z zakresu
kultury, profilaktyki, pozytecznych sposobéw spedzania wolnego czasu.

Stowarzyszenie posiada wieloletnie do$wiadczenie we wspolpracy z administracja
publiczng. Wszystkie dotychczasowe zadania zostaty rozliczone, a rezultaty osiagniete.
Wybrane dane nt. do§wiadczenia Stowarzyszenia:

* KonKursy Piosenki Dziecigcej ,, Tralalalaliada” — odbyto si¢ juz siedemnascie
edycji, w ktérych uczestniczyto ponad 2500 uczestnikéw , a obejrzalo je ok. 4500
widzow;

* Jesienne Festiwale Teatralne - wspdtpraca z Urzedem Miasta Nowy Sacz - odbyto
sigjuz  16. edycji , w ktorych uczestniczylo ponad 1600 wykonawcow , a
obejrzato okoto 129 tysiecy widzow;

e Sadeckie Finaly WOSP — wspotpraca z Urzedem Miasta Nowy Sacz — SAK
organizuje finaly WOSP od 10 lat — obejrzato je ok. 19 tysiecy widzow;

e Nowosadeckie Przeglady Przedstawien Bozonarodzeniowych — wspotpraca

¢ z Urzedem Miasta Nowy Sacz , odbylo sig juz czternascie edycji , uczestniczylo w
nich ok. 2800 0sob , a obejrzato ok. 6500 widzow;
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* Przeglad Malych Form Teatralnych ,,Uwierz w siebie — Przebudzenie” — odbyto
si¢ juz 8 edycji w ktorych uczestniczyto ok. 800 oséb , a obejrzato ok. 2300 widzow;
* Sadeckie Wiosny Artystyczne — odbylo si¢ juz dziewietnascie edycji, w ktorych
uczestniczylo ok. 4000 uczestnikéw , a obejrzato ok.7000 widzéw;
Eliminacje Rejonowe Malopolskiego Festiwalu Teatru Dzieci i Mlodziezy

* ,BAJDUREK” - w dotychczasowych 28 edycjach realizacjach uczestniczyto ok.
7000 os6b , a obejrzato je ponad 45 tys. widzow
Przeglady Form Kabaretowych ,,Fafik” -8 edycji, obejrzato Je ok. 3500 widzéw.

4. Informacja, czy oferent/eferenei” przewiduje(-a) zlecaé realizacj¢ zadania publicznego w trybie, o ktérym

mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

Nie dotyczy

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w caloéci miesci sie w zakresie dzialalnoéci pozytku publicznego
oferenta/eferentow’;

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobieranie/niepebieranie” optat od adresatéw zadania;

3) oferent/eferenci® jest/sa® zwiazany(si) niniejsza oferta do dnia 20 marca 2014 r ;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych
te dane dotycza, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pézn. zm.);

5) oferent/eferenci” skladajacy niniejsza oferte nie zalega (§a)zalega(ja)” z oplacaniem naleznosci z tytuhu
zobowiazan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoteczne";

6) dane okreslone w czgsci I niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wtasciwa ewidencja';
7) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i

faktycznym. ARTVEIEMIA
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SKARBNIK STO‘..*,rvag.vozgw ........ KRETARZ.QTOWARTYSZENIA
%/ ¢ Nt |
Katarzyn V1edZwiads oo Monikg Radinik
(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0s6b upowaznionych

do sktadania o§wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow"
650 20k
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