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Nazwa obszaru wspofpracy

Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii

Nazwa zadania katalogowego

ograniczenie zjawisk patologicznych
(rodzaj zadania publicznego)

,»Juggling for you and me — poznajmy siebie samych”
(tytut zadania publicznego)
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I. Dane oferentaloferentow ™’

1) nazwa: Katolickie Centrum Edukacji Miodziezy ,Kana” w Nowym Saczu

2) forma prawna:”

() stowarzyszenie ( ) fundacja
(x) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
() spotdzielnia socjalna [ T L. = T T

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:5’
Dz. U. Nr 71, poz. 653

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 02.04.2004.

5) nr NIP: 7343030553 nr REGON: 492932811
6) adres:
miejscowo$¢: Nowy Sacz ul.: Sw. Kunegundy 12a
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:n -
gmina: Nowy Sgcz powiat:e‘) Nowy Sacz
wojewddztwo: matopolskie
kod pocztowy: 33-300 poczta: Nowy Sgcz
7) tel.: (018) 443 49 29 faks: (018) 443 49 29
e-mail: centrum.kana.nowysacz@gmail.com http:// www.kana.nowysacz.pl

8) numer rachunku bankowego: 42 1500 1559 1215 5003 8542 0000
nazwa banku: Bank Zachodni WBK

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentow":
a) ks. dr Jan Siedlarz — Prezes Zarzadu
b) mgr inz. Anna Lipifiska-Zwolifiska — Dyrektor Centrum ,Kana’

c)-

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujgcej zadanie,

o ktérym mowa w ofercie:”



11) osoba upowazniona do skfadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)

Anna Lipinska- Zwolinska- Dyrektor Centrum ,Kana”, tel. (018) 443 49 29
Dominika Potocka- Bogustawska- Asystent Dyrektora, tel. (018) 443 49 29

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego

- szkolenia oraz kursy doksztatcajgce dla bezrobotnych,

- letni i zimowy wypoczynek dla dzieci i modziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

- wystawy i wernisaze prac plastycznych i fotograficznych; wydawnictwa,

- konkursy plastyczne, recytatorskie, fotograficzne dla dzieci i miodziezy,

- korepetycje indywidualne dla dzieci i miodziezy w ramach Centrum Studenckiego Wolontariatu
"Winnica",

- warsztaty ekologiczne, terapeutyczne, fotograficzne dla mtodziezy, edukacyjne dla dzieci,

- kursy wyréwnawcze (repetytoria) dla maturzystow i gimnazjalistow — obowigzuje kryterium dochodu
ponizej 539 z{/osobe.

&" b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

- szkolenia dla miodziezy i dorostych

- kursy wyréwnawcze (repetytoria) dla maturzystéw i gimnazjalistéw — obowigzuje kryterium dochodu
powyzej 539 zi/osobe w rodzinie

- wypoczynek dzieci i mtodziezy (letni i zimowy)

- inne zadania w ramach projektow, ktérych zleceniodawcy wymagajg udziatu finansowego
beneficjentow.

13) jezeli oferent loferenci" prowadzi/prewadzg” dziatalno$¢ gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorCOw ......... ...
b) przedmiot dziatalno$ci gospodarcze;j

Nie dotyczy

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej'”

Nie dotyczy

Ml Szczego6towy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego



Projekt warsztatow ,Juggling for you and me — poznajmy siebie samych” to innowacyjne podejscie do
nauki jezyka angielskiego z pomoca zabawy — zonglowania. Gtownym celem tego efektywnego
sposobu spedzania wolnego czasu z miodziezg jest szkota zonglerki, nauka jezyka angielskiego, a
przede wszystkim profilaktyka uzaleznien wérod miodziezy. Warsztatami planujemy objg¢ uczniow
klas 2 i 3 gimnazjum z terenu Nowego Sacza, ktorzy czesto majg problemy ze znalezieniem
ciekawego sposobu spedzania czasu wolnego i samorealizacji. W sumie W ramach zaje¢
terapeutycznych zostang przeprowadzone 32 godziny zegarowe zonglerki z jgzykiem angielskim oraz
8 godzin zajec z psychologiem wspotpracujgcym z Centrum _Kana’". Zajecia planowane sg dwa razy w
tygodniu po 2 godziny przez okres 8 tygodni ( np. we wtorki i czwartki). W tym przewidziana jest
réwniez mozliwos¢ konsultacji z psychologiem w inne dni niz planowane zajecia warsztatowe.
Ostatnie spotkanie zostanie potgczone z uroczystym wreczeniem dyplomow uczestnictwa i pokazem
sprawnosci zonglerskiej dla rodzicow oraz innych cztonkéw rodziny.

Warsztaty te taczg dobrg zabawe z naukg, mozliwoscia rozwoju szlifowaniem swoich zdolnosci oraz
nauke radzenia sobie ze swoimi trudnosciami. Zonglerka jest bardzo rozwojowym sposobem

¢ aktywnego spgdzania wolnego czasu, ktéry utatwia zdobywanie wiedzy. Dlatego potgczono ja z naukg
jezyka angielskiego, by tym samym dac maksymalizacje efektow. To kreatywne podejécie do procesu
rozwoju i nauczania rozwija wiare we wiasne sity, rozbudza motywacje i umozliwia uzyskanie lepszych
wynikéw w nauce. Miodziez poprzez zabawg i nauke otwiera sig¢ ze swoimi problemami na innych.
Nowe osoby i $rodowisko pozawalajg im na poznanie samych siebie, a nie zamykanie si¢ w sobie.
Naszym zdaniem program warsztatow jest takim zajeciem, ktory przyciagnie mtodziez swoja
innowacyjnoscia. Potrzebne s3 takie inicjatywy, poniewaz jest to miodziez w trudnym wieku dorastania
czesto nie potrafigca sie otworzy¢ na swoje lub innych problemy, znane sg przeciez i przypadki
graniczace z samobojstwem. My wychodzimy im naprzeciw i proponujemy dyzur psychologa, z
ktérego mozna skorzystac dyskretnie w inne dni niz planowane zajecia warsztatowe. Udziat w

ciekawym spedzaniu wolnego czasu pozwala na profilaktyke ryzykownych zachowan i uzaleznien.

iy 2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno$é wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutkéw

- Zaproponowanie innowacyjnych zajec¢, ktore odciagng miodziez od mato efektywnych zaje¢
codziennosci takich jak: spedzanie wielu godzin przed komputerem, wdawanie sie w niebezpieczne
kontakty z inymi osobami. Na miodziez niejednokrotnie czeka wiele pokus dnia codziennego- alkohol,
narkotyki i inne uzywki. Widzimy potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych, podejmowania takich
dziatan, ktére poprzez zagospodarowanie wolnego czasu miodziezy przyczynig si¢ do ograniczenia
zjawisk patologicznych. Miodzi ludzie rozgoryczeni i czgsto znuzeni nie potrafig zagospodarowac
efektywnie swojego wolnego czasu. Prowadzi to do wzrostu napiecia, a co za tym idzie, pogorszenia
stanu zdrowia, uzaleznien i frustracji.

- Zajecia te umozliwig im odreagowanie napig¢ i sprowadzenie myslii dziatan na trening $wiadomosci
wiasnego ciata, umiejgtnosci umystowych oraz inteligencji emocjonalinej. Ugruntuje tow miodych

ludziach poczucie odpowiedzialnosci i samoakceptacji. Rozwdj ciata i umystu wplywa pozytywnie na

poczucie wiasnej wartosci.




- Profesjonalny trening zonglerki z zaawansowang pracg nad emocjami pozwoli mfodym odkry¢ ukryte
umiejetnosci. Zonglerka pozwala odkry¢ ukryte talenty, rozwija mézg i zdolno$¢ koncentragiji,
poprawia koordynacje i umozliwia utrzymac prawidtowg postawe ciata. Odgrywa ona coraz wigksze
znaczenie w niekonwencjonalnych metodach nauki i redukcji stresu. Przez zonglerke, ktora jest
Swietng forma terapii, mozna nauczy¢ sie wspétpracy i zdrowego wspotzawodnictwa.

- Nauka jezyka angielskiego — w dzisiejszych czasach umiejetnosci jezykowe sg niezbedne do
wiasciwego funkcjonowania w spoteczenstwie. Stawiamy na jezyk angielski, poniewaz jest on jednym
z najczesciej uzywanych jezykéw na $wiecie. Miodziez bedzie miata okazje poznawaé jezyk w sposob
kreatywny, potgczony z zabawg, co polepszy jego przyswajanie.

- Potrzeba kontaktu z psychologiem. Miodziez czesto nie radzi sobie z problemami. Bojg sie
porozmawia¢ o tym z rodzicami, réwiesnikami. Wychodzimy im naprzeciw dajgc mozliwo$¢ rozmowy
ze specjalistg pokazujgc przy tym, ze nie warto zamykac sie w sobie. Jesli cziowiek jest chory idzie do
lekarza, poniewaz nie wie co mu dolega, wiec nie bojmy sie uda¢ do psychologa, nie béjmy sie
pomocy od innych.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Adresatem zadania publicznego ,Juggling for you and me — poznajmy siebie samych” jest mtodziez
szkot gimnazjalnych z Nowego Sgcza — grupa 30-tu uczniow z 13- tu szkét gimnazjalnychﬂz rodzin
zagrozonych patologiami. Miodziez szczeg6lnie podatna na zagrozenia dzisiejszego $wiata i bedzie
kierowana do porjektu przez pedagogéw szkolnych, z ktorymi nawigzemy wspétprace. Bedg oni
uczestniczy¢ w bardzo dynamicznym programie warsztatéw, ktére taczg dobrg zabawe z nauka,
mozliwoscig rozwoju szlifowaniem swoich zdolnosci oraz nauke radzenia sobie ze swoimi
trudnosciami.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania
publicznego, w szczegélnosci ze wskazaniem w jaki sposoéb przyczyni sie to do podwyzszenia
standardu realizacji zadania.""

' Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymat/otrzymali” dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktore
Zostaty dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotaji .'"

l Nie dotyczy

6. Zaktadane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Gtéwnym celem realizacji warsztatéw ,Juggling for you and me — poznajmy siebie samych” jest
profilaktyka ryzykownych zachowan, ograniczanie zagrozen zwigzanych z narkomanig i alkoholoem




poprzez zorganizowanie dziatan zagospodarowujgcych wolny czas uczestnikow zaje¢, a tym samym

ograniczajgcych zjawiska patologiczne.

Cele szczegoiowe:

- innowacyjne i efektywne zagospodarowanie czasu wolnego

- promocja zdrowego i wolnego od uzaleznien trybu zycia

- trening $wiadomosci wiasnego ciata, umiejetnosci umystowych oraz inteligencji emocjonalnej

- nauka zonglerki wraz z wykorzystaniem jej w zyciu codziennym- lepsza koncentracja, szybsze
czytanie ifp.

- kreatywna nauka jezyka angielskiego przez zabawe

- ugruntowanie metod radzenia sobie ze stresem, opanowania destrukcyjnych emociji i sposobow
rozwigzywania problemow

-umiejetnos¢ spojrzenia na problemy z innego punktu widzenia

- mozliwos¢ konsultacji z psychologiem i nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
- biorgc pod uwage widoczng skale zagrozenia réznorodnymi patologiami spofecznymi, projekt stanowi
realng szanse na petniejsze wykorzystanie czasu wolnego i energii modych ludzi

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Siedziba Centrum ,Kana” Nowy Sgcz, ul. Kunegundy 12a

8. Opis poszczegdblnych dziatan w zakresie realizacji zadania publicznego’z’

Ustanowienie koordynatora projektu. Koordynacja zadania zostanie powierzona wolontariuszowi z
wyksztatceniem wyzszym magisterskim. Zaktada sie, ze dla wiasciwej realizacji przedsiewziecia
niezbedna iloé¢ godzin, zeby przygotowac caig akcje promocyjng i przygotowanie warsztatéw, wynosi
96 h.

Promocja warsztatéw obejmuje czynnosci takie jak:

-Przygotowanie pism do dyrektorow szkot gimnazjalnych na terenie Nowego Sgcza. Zwrbécimy sie do
dyrektoroéw szkét w celu zachecenia ich do partnerstwa oraz promowania idei projektu. Zawrzemy w
pismie do dyrektoréw peing informacje o projekcie. Informacja o warsztatach zostanie przekazana do
pedagogow i wychowawcow, ktorzy bedg mieli za zadanie rekrutacje ambitnych kandydatéw z rodzin,
ktérych status nie pozwala na uczestniczenie w tego rodzaju zajeciach odptatnych. Zostanie

opracowany formularz zgtoszeniowy opisujgcy kryteria rekrutacji, ktére winien spetni¢ kandydat.

-Kolportaz ulotek informacyjnych — zaplanowano przekazanie 3 tysiecy ulotek do 13 gimnazjow w
Nowym Saczu (za zgodg dyrektoréw szkot). Projektowanie ulotek i ich wydruk — w zakresie Centrum
»-Kana”. Bedzie je roznosit wolontariusz, z ktérym Zawrzemy umowe wolontarystyczna. Przewidywany
okres trwania roznoszenia ulotek do kias 2 i 3 gimnazjum wynosi 2 godziny na jedng szkote to jestw

Sumie 2 godz. x 13 szkdt — czyli 26 godzin. Koszt tej inicjatywy nalezy wycenié na 12 zt za godzine
pracy.




~Umieszczenie informacji na stronach internetowych Centrum ,KANA", miasta Nowy Sagcz oraz

facebooku, aby dotrze¢ do jak najwiekszej liczby potrzebujgcych osob.
Ponadto promocjg projektow bedziemy prowadzi¢ przez plakaty rozprowadzone na terenie szkot.
Projekt plakatu zostanie opracowany przez wolontariusza. Planujemy wydrukowanie ok. 20 sztuk

plakatow.
Zakup i przygotowanie potrzebnych materiatéw do warsztatéw - do wykonania piteczek do

zonglowania.

Zostanie opracowany formularz zgloszeniowy, przygotowany regulamin uczestnictwa w zajeciach,
ustalenie szczegbtowego harmonogramu zaje¢ omowiony na spotkaniu organizacyjnym. Nastepnie
zostang podpisane umowy z prowadzgcymi zajecia tj:

- z psychologiem, osobg dos$wiadczong w prowadzeniu tego typu doradztwa

- 7 instruktorem zonglerki oraz nauczycielem jezyka angielskiego — s3 to osoby do$wiadczone w

prowadzeniu tego typu dziatan, wspotpracujgce juz wczesniej z Centrum ,Kana”

Realizacja warsztatow ,Juggling for you and me — poznajmy siebie samych” tj. przeprowadzenie

32 godziny zegarowe dydaktycznych zajec:

- 8 spotkan wspolnych po 2 godziny dla 30 osobowej grupy oraz 8 razy po 2 godziny dla grup
podzielonych na 15 os6b (kiedy jedna grupa ma jezyk angielski, druga zajecia zonglerskie i tak na
zmiane),

- dyzur psychologa, mozliwo$¢ konsultacji z psychologiem wspotpracujgcym z Centrum ,Kana"- 8
godzin, przez co zostanie wzmocniony dialog motywujacy z uczestnikami w celu petniejszej i bardziej
efektywnej wspotpracy,

- przygotowanie poczestunku, na ktéry sktadac sie beda m.in.: ciastka, herbata, woda mineralna itp.,

- caly program bedzie wspierany multimediami w postaci CD-roméw z muzyka i filmami do ¢wiczen.

Na etapie podsumowujgcym realizacje projektu przygotowane zostang za$wiadczenia dla uczestnikow
warsztatéw oraz ich wydruk, zakup nagrod. Przewidywane jest nagrodzenie jednego szczegdinie
wyrézniajgcego sie uczestnika, w razie problemow z wylonieniem 1 osoby zostang przyznane nagrody
dla dwoch wyrdzniajgcych sie osob. Na zakoriczenie warsztatow wreczone zostang wszystkim
uczestnikom zaséwiadczenia i przewidziane nagrody. Ostatnie spotkanie zostanie potaczone z
uroczystym wreczeniem dyploméw uczestnictwa i pokazem sprawnosci zonglerskiej dla rodzicow oraz
innych cztonkéw rodziny.

Zostanie nawigzana wspétpraca z ksiegowg dla podsumowania i wewnetrznego rozliczenia projektu tj.

opracowanie sprawozdania finansowego i merytorycznego z wykonanego zadania.

9. Harmonogram'

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 4 marca do 30 maja 2014 r.




Poszczegoblne dziatania w zakresie
realizowanego zadania

publicznego'”

Terminy realizacji
poszczegolnych

dziatan

Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za
dziatanie w zakresie realizowanego zadania

publicznego

Etap przygotowawczy przed
warsztatami:

-ustanowienie koordynatora
projektu

-promocja warsztatow tj.
przygotowanie pism do dyrektoréw
szkot gimnazjalnych na terenie
Nowego Sgcza

-kolportaz ulotek informacyjnych
(ok. 3 tysigce ulotek do 13
gimnazjow w Nowym Sgczu)

- umieszczenie informacji na
stronach internetowych Centrum
,KANA", miasta Nowy Sacz oraz
facebooku

- opracowanie formularza
zgtoszeniowego

- przygotowanie regulaminu
uczestnictwa w zajeciach

- rekrutacja uczestnikow
warsztatow

- spotkanie organizacyjne

- ustalenie szczegb6iowego
harmonogramu zaje¢

- podpisanie umow z prowadzgcymi
zajecia

- przygotowanie list obecnosci

Realizacja warsztatéw ,,Juggling
for you and me - poznajmy
siebie samych” (32 godziny
zegarowe dydaktycznych zajec):

- 8 spotkan wspolnych po 2 godziny
dla 30 osobowej grupy oraz 8 razy
PO 2 godzin dla grup podzielonych
na 15 osob

- dyzur psychologa, mozliwo$é

konsultacji z psychologiem 8 godzin

4 marca- 1

kwietnia

1 kwietnia- 30

maja

Katolickie Centrum Edukacji Miodziezy

,Kana” w Nowym Sagczu

jw.




Podsumowanie projektu: 29-30 maja jw.
- przygotowanie projektu
zaswiadczenia dla uczestnikow
projektu i ich wydruk

- zakup nagrod

- zakonczenie warsztatow-
wreczenie uczestnikom
za$wiadczen i nagrod

- podsumowanie i wewnetrzne

rozliczenie projektu

Zakoriczenie zadania Do 30 maja WL

10. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego'®

Zajecia oderwg miodziez od codziennych mato efektywnych zaje¢, takich jak spedzanie czasu przed
komputerem czy marnowanie czasu na niebezpieczne zajecia. To innowacyjne i efektywne
zagospodarowanie czasu wolnego, ktére jest przez nas proponowane, zacheci beneficjentdéw, by zajeli
sie takg formg rozrywki jak chociazby zonglerka. Pokaze miodym réwniez zdrowy i wolny od uzaleznien
tryb zycia, na czym nam najbardziej zalezy. Biorgc pod uwage widoczng skale zagrozenia
réznorodnymi patologiami spotecznymi, projekt stanowi realng szanse na petniejsze wykorzystanie
czasu wolnego i energii miodych ludzi.

Zonglerka wraz z wykorzystaniem jej w zyciu codziennym to $wietny pomyst na trening $wiadomosci
wiasnego ciata i umiejetno$ci umystowych oraz inteligencji emocjonalnej. To lepsza koncentracja,
szybsze czytanie itp. Polgczenie tych zaja¢ z nauka jezyka angielskiego to $wietny trening, nauka
przez zabawe jest lepiej przyswajana przez mtodych, pozwala uzyska¢ maksymalizacje efektow.
Kazdy z 30-tu uczniow wezmie udziat w 32 godzinach zegérowych zaje¢ potgczonych z zonglerkg i
nauka jezyka angielskiego, beda réwniez mozliwos¢ skorzystania z porady psychologa, ktérego dyzur
bedzie trwat 8 godzin. Zaktada sie, ze przynajmniej 25% uczestnikéw szkolenia skorzysta z tych
konsultacji. A dzigki nim mtodziez bedzie miata mozliwo$¢ spojrzenia na swoje problemy z innej
perspektywy i nabedzie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Ponadto projekt przyniesie nastepujace efekty:
- Tworcze spedzanie czasu wolnego
- Polepszenie koncentraciji, wzrost umiejetnosci intelektualnych

- Rozwoj osobowosci mtodego cziowieka




- Trening $wiadomosci wiasnego ciata, zdolnosci umystowych i inteligencji emocjonalnej
[— Redukcje stresu i eliminacja negatywnych uczuc przez zonglowanie

- Pozytywny wptyw zonglerki na szybkie czytanie, pamig¢ i koncentracje

- Utrwalenie sposobow konstruktywnego rozwigzywania problemow

- Umiejetno$¢ radzenia sobie z wieloma sprawami naraz

- Zmniejszenie impulsywnosci, swiadomos¢ mysli i uczuc

- Regeneracja psychiczna, wiara w siebie i pozytywne nastawienie

- Budowanie poczucia wiasnej wartosci i wigzi

- Umiejetno$c osiggniecia przez uczestnikow stanu tzw. zrelaksowanej koncentracji, podczas ktorej
umyst i ciato sg jednoczesnie spokojne i aktywne

- Przeprowadzenie 32 godzin zajec¢ warsztatow ,Zonglerka z jezykiem angielskim”

- 8 godzin spotkan z psychologiem.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp | Rodzaj kosztéw '’ Koszt |z tegodo ztegoz Koszt do
; catko | pokrycia finansowych | pokrycia
= wity z Srodkow z wkiadu
z (w zf) | wnioskowan | wiasnych, osobowego,
z ej dotacji Srodkow w tym pracy
» 3 (w zt) z innych spofecznej
) = > Zrédet , w tym | cztonkéw
é e g wptat i optat | i Swiadczen
B E = adresatow wolontariusz
iy - g zadania
8 ;g E ;})ublicznego1 (wzi)
) (w zt)
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I | Koszty merytoryczne™ po 5160 | 5160 0 0
stronie Centrum ,Kana”...
Wynagrodzenie prowadzgcych
a) Instruktor zonglerki |32 50 godzina 1600 | 1600 0 0
(umowa zlecenie)
b) Nauczyciel jezyka 32 30 |godzina 1600 | 1600 0 0
angielskiego (umowa
zlecenie)
c) Psycholog (umowa 8 80 godzina 640 640 0 0
zlecenie)
Zakup materiatéw niezbednych
do przeprowadzenia zajec
(pomoce do ¢wiczen)
e  Materiaty potrzebne |1 300 | komplet 300 300 0 0
do wykonania
piteczek (np. balony,
tasmy itp.)
e Catering ( 16 spotkan |30 32 osoba 960 960 0 0
x ok. 2 zt x ok. 30 0s.)
° p{yty z materiatami do 30 2 osoba 60 60 0 0
éwiczen
Il | Koszty obstugi®™ zadania 2790 | 600 750 1440
publicznego, w tym koszty =
administracyjne po stronie
...(nazwa Oferenta)'®
a) Koszt koordynacji 96 15 godz. 1440 |0 0 1440
(wolontariat)
b) Koszt ksiggowosci 3 100 | umowa 300 300 0 0
c) Koszty
administracyjne 3 250 | miesigc 750 0 750 0
(koszty nadzoru)
d) Materiaty biurowe na |1 200 | pakiet 200 200 0 0
potrzeby projektu
e) Srodki czystosci 1 100 | pakiet 100 100 0 0
Il | Inne koszty, w tym koszty 702 390 0 312
wyposazenia i promocji po
stronie ... (nazwa Oferenta)'® :
1.  Koszt promogji
(opracowanie i 20 7 pakiet 140 140 0 0
wydruk plakatéw)
2. Koszt dystrybuciji
plakatéw i ulotek
przez 2 wolontariuszy | 26 12 godzina 312 0 0 312
na terenie 13
gimnazjéw (26 godz.
x 12 zi/godz.)
3. Zakup materiatéw na
potrzeby 1 250 | pakiet 250 250 0 0
przygotowania i
wydrukowania ok. 3
tys. ulotek (np.
papier, toner)
IV | Ogétem: 8652 | 6150 750 1752
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2. Przewidywane zrodta finansowania zadania publicznego

1 Whioskowana kwota dotacji ]
6150 zt |71,08 %
2 | Srodki finansowe wiasne'”
750 zt 8,67 %
3 Srodki finansowe z innych zrédet ogotem (srodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3.3)""
0zt 0%
3.1 | wplaty i opfaty adresatow zadania publicznego'”’
0zt 0.%
3.2 | $rodki finansowe z innych zrodet publicznych (w szczegolnosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'”
0zt 0.%
3.3 pozosta{em
0zt 0.%
4 | Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
cztonkow) 1752zt |20,25%
5 | Ogotem ($rodki wymienione w pkt 1- 4)
8652zt |100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych®”

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki
sektora finanséw publicznych

Kwota srodkéw
(wzh)

Informacja o tym, czy
wniosek (oferta)

0 przyznanie
srodkow zostat (-a)
rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy tez
nie zostat(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

Termin rozpatrzenia —
w przypadku
wnioskow (ofert)
nierozpatrzonych do
czasu zlozenia
niniejszej oferty

TAK/NIE"

NIE DOTYCZY
TAK/NIE"

NIE DOTYCZY
TAK/NIE"

NIE DOTYCZY
TAK/NIE"

NIE DOTYCZY

Uwagi, ktére mogg miec znaczenie przy ocenie kosztorysu:

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®
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Dyrektor Centrum ,Kana’, asystent dyrektora - osoby z wyzszym wyksztatceniem oraz wieloletnim
doswiadczeniem w realizacji projektéw we wspotpracy z administracjg publiczna, pracujgce w

Centrum ,Kana” od poczatku dziatalnosci organizacji.

Gtoéwna ksiegowa - osoba z wyzszym wyksztatceniem, wspotpracujaca od 9 lat z Centrum JKana’",

posiadajgca do$wiadczenie w prowadzeniu obstugi ksiggowej projektow.

Koordynator projektu (wolontariusz) — osoba z wyzszym wyksztatceniem i doswiadczeniem w

pisaniu wnioskow, realizowaniu i rozliczaniu zadan publicznych.
Instruktor zonglerki, nauczyciel jezyka angielskiego — osoby wspétpracujgce z Centrum ,Kana”
Psycholog

Wolontariusze wspétpracujgcy z Centrum ,Kana”

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentow’ przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®™

Wkiad rzeczowy:

1. sala dydaktyczna do prowadzenia zaje¢ (na 30 osob).

2. 2 pracownie komputerowe (kazda na 16 stanowisk, wszystkie komputery w sieci,
wyposazone w wymagane licencjonowane oprogramowania, na kazdym stanowisku staty
dostep do Internetu. Pracownie wyposazone w rzutnik multimedialny, ekran, flipchart, papier
do flipchartu, mazaki itp.).

3. sala widowiskowa ze sceng i petnym nagto$nieniem (na 120 oséb).
biuro Katolickiego Centrum Edukagji Mtodziezy ,Kana”, telefon, faks, internet, ksero.
projektor multimedialny, folioskop, magnetofony z CD oraz zasoby podrecznikéw i skryptow,
ktore sg uzupetniane na biezgco.

Koszt eksploatacji budynku (energia elektryczna, gaz, woda):

Wycena: 8 625 zt x 8,82% = 760,73 zt
18,82% - wskaznik narzutu kosztéw mediow przyjety na rok 2013 przez Zarzad Centrum ,Kana’/

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem,
ktore z tych zadan realizowane byly we wspotpracy z administracjg publiczna).

Centrum ,Kana” we wspbétpracy z Miastem Nowy Sgcz, zrealizowato nastepujace projekty:

- 18 edycji pétkolonii (dwutygodniowych wypoczynkow podczas ferii zimowych i wakacji letnich) dla
dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich, dysfunkcyjnych i zagrozonych patologiami (2004-2013),

- warsztaty terapeutyczno - aktywizujgce .Juggle 4 U — Synergia poprzez zonglerke” oraz ,Cognis
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Creatio” (2007-2008),
- warsztaty edukacyjno - terapeutyczne _Porozmawiajmy ze sobg” (Il edycje - 2007),

- warsztaty psychologiczne — _Mam swoje zdanie” (Il edycje - 2008),
- warsztaty psychologiczno - terapeutyczne z fotografig ,Fotografia — nauka patrzenia na Swiat”
(edycja wiosenna i jesienna — 2009),

- warsztaty psychologiczno — terapeutyczne potaczone z naukg grafiki komputerowej ,Kreatywny
e-grafik” (2010),

- ,Kampania spoteczna — Trzezwa Matopolska NO PROMIL — NO PROBLEM" (2010),

- konkurs miedzyszkolny — ,Jak rozwigzywac spory bez przemocy” (2010).

Ponadto Centrum "Kana" w roku 2013 zrealizowato projekt pt. "Bezpieczna i przyjazna szkota —
nasz wspolny cel" w ramach programu MEN _Bezpieczna i przyjazna szkota — projekty
upowszechniajgce i wzmacniajgce wybrane dziatania bezpiecznej szkoty, w szczegobinosci projekty
edukacyjne w gimnazjach’. W ramach zadania przeprowadzono w 4 nowosadeckich szkotach
gimnazjalnych programu edukacyjno-wychowawczo-proﬁlaktyczny, w ktorym jednym z modutow
byly warsztaty “Zonglerki z jezykiem angielskim" (32h) w ramach zaje¢ pozalekcyjnych.

Centrum "Kana" bylo rowniez wspotorganizatorem dwéch konferencji pos$wigconych idei

wychowywania miodego pokolenia, ktorej uczestnikami byli dyrektorzy szkd, nauczyciele,

pedagodzy, psycholodzy, rodzice, osoby na co dzien pracujace z dzieémi i nastolatkami oraz
studenci Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Saczu:
-w 2011 r. Konferencja ph. "Wychowanie poprzez dialog; rozmawiajac zapobiegamy przemocy",

-w 2012 r. Konferencja ph. "Rozmawiajmy z nastolatkami".

4. Informacja, czy oferent/eferenci” przewiduje(-a) zlecaé realizacje zadania publicznego w trybie,
o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie.

Nie dotyczy

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaloferentéw”;

2) w ramach skitadanej oferty przewidujemy pebiemnie/niepobieranie1’ optat od adresatéw zadania;

3) oferent/oferenci® jestsg” zwigzany(-ni) niniejsz3 ofertg do dnia 30 maja 2014 1.

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem

i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
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osoby, ktorych te dane dotycza, ztozyly stosowne oéwiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.),

5) oferent/oferenci” skiadajacy niniejsza ofertg nie zalega (Ha)zalegaia)"” z optacaniem naleznosci
z tytutu zobowigzan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spo%eczne”;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym/wiasciwg
ewidencjg;

7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym.

KATOLICKIE CENTRUM
EDUKACJI MLODZIESY
»wKANA”

33-300 Nowy Sacz. ul. Kunegundy 12a
tel./fax 018/447% 2% 75, NiP 7243030553

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0s6b upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow”

Zatgczniki:
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowege-Rejestru-Sadowego, innego rejestru lub ewidencji*”
2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotow skfadajgcych oferte wspding niz

wynikajgcy z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta{-6w).
3. Statut podmiotu wnioskujacego o dotacje

Poswiadczenie zlozenia oferty®

Adnotacje urzedowe?

Y Niepotrzebne skresli¢.
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