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Szanowni Panstwo! Drodzy Sadeczanie!

Oddajemy do Panstwa rak kolejny numer naszego biuletynu nowysacz.pl. Piszemy I ,
w nimowaznychwydarzeniach, ktére dziejg sie w Nowym Sgczu. F
Wakacje sie juz koncza, ale atrakcji nie brakowato. Coroczna akcja ,,Bezpieczne
Wakacje” dostarczyta najmtodszym wiele radosci, o czym piszemy w biuletynie.
W Nowym Saczu dziejgsie jednak rzeczy znacznie wazniejsze.

Przede wszystkim — most helenski. Ta imponujaca budowla ro$nie w oczach.
Sadeczanie bacznie obserwujg postepy budowy. Mozna powiedzie¢, ze w naszym
miescie pojawita sie nowa atrakcja — mieszkancy i goscie odwiedzajg nie tylko
sadeckie zabytki, ale i budowe mostu. Ze skarpy koto zamku maja wspaniaty widok
zarowno nate inwestycje, jak i na powstajace pod Basztg Kowalskg rondo.

Piszemy takze o innych, waznych dla miasta inwestycjach: budowie dworca MPK (spétka obchodzita w czerwcu
70-lecie), Parku Rekreacji Przestrzennej, $ciezce rekreacyjnej wzdtuz Kamienicy. Duzy materiat poswiecamy
Budzetowi Obywatelskiemu i dziataniom, ktére w jego ramach zostaty zrealizowane.

Jak zwykle duzo miejsca zajmujg wydarzenia kulturalne. W lipcu przypadaja Imieniny Miasta ($w. Matgorzaty)
i szereg imprez z nimi zwigzanych. Przypominamy zmartego w ubiegtym roku znanego regionaliste
i Honorowego Obywatela Nowego Sacza, Jerzego Le$niaka. PamietaliSmy o wydaniu sadeckiego albumu
WactawaJagielskiego, spotkaniu Matgorzatiinnych wydarzeniach.

Biezacy rok to jubileusz 100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez Polske. Prezydent RP Andrzej Duda objat
Patronatem Narodowym ponowny pochéwek gen. Bronistawa Wilhelma Pierackiego. Bedzie to gtdéwne
wydarzenie nowosadeckich obchodéw tejwaznej rocznicy.

W wakacyjnym wydaniu nowysacz.pl znalazto sie takze miejsce na opis niezwyktego wyczynu: syn stynnego
sadeckiego kuriera Zbigniewa Rysia, pan Jacek RyS, przejechat na rowerze 500 kilometréw, aby uczci¢ odbicie
z rgk gestapo emisariusza podziemnego panstwa polskiego Jana Karskiego. Zbigniew Ry$ dowodzit tg akcjg
doktadnie 78 lat temu.

Na koniec wiele miejsca poswiecamy Centrum Sadeckiego Seniora. Otwarta na poczatku tego roku placéwka
moze sie pochwali¢ wieloma ciekawymi przedsiewzieciami,adresowanymi do oséb w wieku 60+.

Zapraszamdo lektury!
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Absolutorium dla Prezydenta

—To dwunaste absolutorium z moim udziatem i dwunaste pozytywnie zaopiniowane.
Serdecznie za nie dziekuje — powiedziat prezydent Ryszard Nowak po otrzymaniu
absolutorium. Sprawozdanie z wykonania budzetu miasta pozytywnie zaopiniowata
RegionalnalzbaObrachunkowaw Krakowie.

odczas czerwcowej sesji Rada

Miasta Nowego Sacza przyjeta

sprawozdanie z wykonania
budzetu Miasta Nowego Saczaza 2017
rok i udzielita absolutorium prezy-
dentowi Ryszardowi Nowakowi. Sta-
nowisko Komisji Rewizyjnej Rady
Miasta wraz z pozytywng opinig prze-
dstawit przewodniczacy tej Komisji
Grzegorz Madry.

Budzet miasta zostat przyjety Uchwatg
Budzetowg Rady Miasta Nowego Sacza
Nr XXX111/342/2016 z 29 grudnia 2016
roku.

Prezydent Ryszard Nowak podziekowat
radnym za udzielone absolutorium,
askarbnikowi miastaJadwidze Kusiak za
dobraiowocnawspotprace.

— To dwunaste absolutorium z moim
udziatem i dwunaste pozytywnie zaopi-
niowane. Serdecznie za nie dziekuje.
Dziekuje zaréwno za mite stowa, jak i za
stowa krytyki, nie zawsze wszystko udaje
sie w stu procentach, ale staramy sie, aby
te sto procent osiggna¢. Na rece pani
skarbnik chciatbym ztozy¢ serdeczne
podziekowania, a takze dla jej stuzb, jak
i wszystkich tych, ktérzy realizowali
budzet w spos6b wiasciwy i pozytywny. To
dla mnie wielka przyjemnos¢ pracowac
z panig skarbnik. Dziekuje serdecznie -
mowit podczas sesji prezydent Nowego
SgczaRyszard Nowak.

W okresie sprawozdawczym uchwatami
Rady Miasta oraz zarzadzeniami pre-
zydenta Miasta zwiekszono planowane
dochody 0 29 054 104,22 z}, natomiast
planowane wydatki 0 41 717 204,22 zt.
W zwigzku z tym ostatecznie plan
budzetu miasta za 2017 rok po wpro-
wadzeniu wyzej wymienionych zmian
przedstawia sie nastepujgco:

1.dochody ogotem—-551409 520,22 z
2.wydatkiogétem-568535 868,22 zt

.

3.deficyt -17126 348,00z

4. przychody-29663 100,00 zt

5. rozchody dotyczace sptat kredytow
-12536752,00.

Stan zadtuzenia na 31 grudnia 2017 r.
wyniost —-81354512,00.

Budzet Miasta za okres sprawozdawczy
zamkniety zostat nadwyzkg w kwocie
4 560 627,46 zt. Narastajgco uwzgled-
niajac okresy ubiegte budzet miasta na
dzien 31 grudnia 2017 rok wykazuje
deficytw kwocie 59667 536,41 zt.

Wykonanie dochodéw budzetu miasta
za 2017 rok w ujeciu syntetycznym prze-
dstawiasie nastepujaco:

Dochody ogéotem — 512 700 094,46 zt, co
stanowi 93,0 proc. wykonania plano-
wanych dochodéw, w tym:

-Dochody wiasne-215861 881,90 zt
-wykonanie 99,1 proc.

-Dotacje celowe—-141778504,56 z4
-wykonanie 79,4 proc.

- Subwencjaogélna-155059 708,00 z
-wykonanie 100,0 proc.

Wykonanie wydatkdw budzetu miasta

za 2017 rok ksztattuje sie na nastepuja-

cympoziomie:

- Wydatki og6tem -508 139 467,00 zt
-wykonanie 89,4 proc., wtym:

- Wydatki majgtkowe —27 649 992,11 zt
-wykonanie 4 0,3 proc.

- Wydatkibiezace— 480489474,89 z4
- wykonanie 96,1 proc.

Struktura zrealizowanych wydatkéw
budzetu Miasta Nowego Sgcza wedtug
dziatdw klasyfikacji budzetowej wynosi:

1. Oswiataiwychowanie oraz edukacyj-
naopiekawychowawcza-39,5 proc.

2. Rodzina-18,7 proc.

3. Pomoc spotecznai pozostate zadania
w zakresie pol. spotecznej-10,4 proc

4. Transportitaczno$¢-8,0 proc.

5. Gospodarka komunalna i ochrona
Srodowiska—6,1 proc.

6. Administracjapubliczna-5,7 proc.
7. Bezpieczenstwo publiczne i ochrona
przeciwpozarowa- 3,4 proc.

8. Kulturafizyczna-3,5 proc.

9. Pozostate—-4,7 proc.
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INWESTYCJE

Sadeczanie patrza na most

Przychodzg na skarpe pod zamkiem przy okazji spaceru albo bez okazji, po prostu
z ciekawosci. Budowa nowego mostu na Dunajcu, nazywanego potocznie helenskim,
statasie jedng z lokalnych atrakcji, a skarpaw parku im. Ireny Styczynskiej platforma

widokowa.

taweczki koto zamku budowe

oglada pan Edward Gtowacki.

Rozmach budowy wyraznie mu
imponuje.

—Mamjuz 60 lat, tu sie wychowatem i dob-
rze pamietam, jak to byto. Budowy starego
mostu nie pamietam, bo bylem wtedy
matym chtopcem. No, jest to olbrzymia bu-
dowa, jest. Wierze, ze dojdzie do konca —
maéwi pan Edward.

tam, po drugiej stronie. Czasem jezdzimy
donaszychbliskichaz przez Stary Sacz.

Gtowng troskg wiekszosci sadeczan,
ktérzy przychodza na skarpe, jest dot-
rzymanie terminu oddania mostu. —Miej-
my nadzieje, ze pogoda bedzie — méwi
pani Matgorzata. — Pazdziernik, listopad
suchy. Na pewno przeszkodzita ta woda,
ktoraszta ostatnio Dunajcem.

Widok budowy fascynuje nie tylko pana
Edwarda. W plataninie konstrukcji
przyciggajg wzrok niebieskie btyski
aparatow spawalniczych, tgczacych me-
talowe elementy. Oprocz zwyklego na
budowie warkotu maszyn, zgrzytow
konstrukcji i piskéw pit tarczowych
wtle stycha¢ szum Dunajca.

Nasi rozmdwcy nie ukrywajg, ze nowy
most bedzie dla nich wielkg ulga. -
Czasem jak jade przez ten objazd, to mnie
krew zalewa—irytuje sie pan Adam.—Ten
most to jest nerw Nowego Sacza! — dodaje
stojagca obok pani Matgorzata. — My
jesteSmy z tego brzegu, ale mamy rodzine

Zgodnie z planem

Wptyw wysokiej wody na Dunajcu na
tempo budowy potwierdza Jacek Krzak,
zastepca dyrektora Miejskiego Zarzadu
Drog w Nowym Saczu do spraw admi-
nistracji drogami. — Lipcowe deszcze
troche utrudnity prace, ale poza tym
wszystko idzie zgodnie z planem - za-
pewniaJacek Krzak.— Budowa rusztu jest
bardzo zaawansowana, prawdopodobnie
bedzie ukonczony jeszcze w sierpniu.
Zostang przy tym wykorzystane stare
podpory; srodkowa podpora znajdujaca
sie w korycie rzeki jest po pierwszym
etapie betonowania, teraz wykonywany

jest drugi etap — wyjasnia zastepca
dyrektora.

Pani Maria Konstanty mieszkaprzy Ryn-
ku i korzysta z tego jakze korzystnego
potozenia: wszedzie blisko, nie musi
nawet mie¢ samochodu. Oglada budowe
z wysokiej skarpy koto zamku bardzo
czesto i wie, jakie problemy dla miesz-
kancow lewobrzeznej czesci Nowego
Sacza stwarza inwestycja. — Mnie to nie
przeszkadza, ale mieszkancy Heleny na
pewno sg bardzo niezadowoleni. Ale
uczciwie miedzy nami méwiac: najpierw
musi byé Zle, aby potem byto dobrze
— podkresla pani Maria. — Jak sie to
wszystko zakonczy i wréci do normy, to
kierowcy beda wdzieczni. Bedg dzieko-
wac, ze wszystko jest tak, jak powinno by¢.

— Dla mnie to wielkie przedsiewziecie
i wielki sukces — nie ukrywat podczas
uroczystosci rozpoczecia inwestycji pre-
zydent Nowego Sgcza Ryszard Nowak.
- Doszto do skutku co$, na co czekalismy
wiele, wiele lat, jezeli nie kilkadziesiat.
Mam nadzieje, ze wszyscy cierpliwie
zniosg wszelkie utrudnienia, bo mysle, ze
efekt bedzie znakomity dla wszystkich
sgdeczan oraz dlawszystkich, ktérzy bedg
z tego uktadu komunikacyjnego korzystac.
0 efekt koricowy jestem spokojny - dodat
prezydent whijajac symboliczng pierw-
szgtopate.

Catkowita wartosé
projektu
90813 990,00 PLN

Dofinansowanie UE
77 191 891,50 PLN

Wkiad wiasny
13622 098,50 PLN
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Nie tylko most helenski

Z nowego mostu cieszg sie przede wszystkim kierowcy. —
Nieraz to juz bylo bojno jecha¢ — zwierza sie pan Marcin
Gomulec. — Trzeba to byto zrobi¢, zanim by to wszystko padto.
Ataki most to by sie jeszcze jeden przydat! —dodaje.

I jest na to szansa. Do konca listopada 2019 roku ma by¢
gotowa koncepcja potaczenia zachodniej obwodnicy Nowego
Sgcza z drogg wojewddzka Stary Sgcz-Nowy Targ. Obejmuje
ona réwniez budowe mostu o diugosci 700 metréw na
Dunajcu. Koszt opracowania koncepcji, czyli blisko 800 tys. zt,
podzielity miedzy sobg samorzady Nowego Sacza, Chetmca
i Podegrodzia oraz Powiat Nowosadecki i Urzad Marszat-
kowski Wojewoddztwa Matopolskiego.

Most helenski to wielka inwestycja, sktadajgca sie nie tylko
z samego mostu, ale i gruntownie zmodernizowanego Sys-
temu komunikacyjnego. Rondo przy Baszcie Kowalskiej to
teraz istny krajobraz ksiezycowy, ale zawsze tak nie bedzie.
— Prace na rondzie pod Basztg sg juz powaznie zaawansowane
— informuje Jacek Krzak. Nieco inaczej jest z rondem wyloto-
wym, prowadzgcym z nowego mostu na osiedle Helena.— Przy
drugim rondzie trwajg prace przygotowawcze, bo tamtedy
odbywa sie dostarczanie elementéw na budowe mostu. Po
lipcowych opadach drogi technologiczne zostaty odbudowane.
Wszystko jest na dobrej drodze — podsumowuje zastepca
dyrektoraMZzD.

Nowy most w miejscu wystuzonego mostu helenskiego to
najwieksza, ale niejedyna inwestycja drogowa Miejskiego
Zarzadu Drog. Od konica lipca rozpoczety sie prace zwigzane
z przebudowa ul. Dtugosza, na odcinku od ul. Nawojowskiej do
ul. Mickiewicza. Czas trwania przebudowy to 90 dni.

Wracamy na skarpe pod zamkiem. Do sgdeczan, przyg-
ladajacych sie budowie, dotgcza grupa uczniéw z Sosnowca,
spedzajgcych wakacje w Piwnicznej. Do Nowego Sacza
przyjechali w zupetnie innym celu, ale most jest dla nich
dodatkowsg atrakcjg i podobnie jak na sgadeczanach, robi
wrazenie. | trudno sie temu dziwic.

Mostw budowie? Jestszynobus

Podobno cztowiek czuje sie najgorzej, kiedy nie ma wyboru.
Taka sytuacja grozita dojezdzajacym do centrum Nowego
Sacza z osiedla Helena, ktérzy nie maja samochodu lub nie
chca z niego korzystac. Na szczescie wybor jest. Od poczatku
maja dojazd do miasta gwarantuje nie tylko obwodnica
péinocna, ale i szynobus kursujgcy natrasie Nowy Sacz Miasto
—Nowy Sgcz Chetmiec.

Poczatkowo nie brakowato sceptykow, ktorzy watpili, czy
tym troche zapomnianym $rodkiem lokomocji sadeczanie
z Heleny i innych podsadeckich miejscowosci bedg chcieli
jezdzi¢. Nie watpit w to zastepca prezydenta Wojciech Piech.

— Pasazerowie linii autobusowych 34 i 34 w oparciu o ten sam
bilet, beda mogli przemieszczaé sie najpierw autobusem, potem
bezptatnie szynobusem, a nastepnie ktdrgkolwiek z wybranych
linii juz podrugiej stronie rzeki Dunajec— zapraszatw kwietniu
zastepcaprezydenta.

Jak sie okazato, skutecznie. Popularnos¢ szynobusu przerosta
oczekiwania. — Podrézujemy szynobusem dwa razy dziennie, do
pracy i z powrotem, i nie mamy nic przeciwko temu, zeby kursow
byto jeszcze wiecej — zapewniajg panie, ktore spotykamy pod-
czas jednego z porannych kurséw z Chetmca. — Zawsze to
inaczej, jakby trzeba byto jecha¢ przewozem (busem — przyp.
redakcji), a tak to zawsze przejedzie na skréty przez most
kolejowy. Tym bardziej, ze szynobus jest za darmo — dodaje pan
Jozef.—Jakby ludzie byli niezadowoleni, to by nie jezdzili.

Walory szynobusu to nie tylko przestronne wnetrze, ale i wie-
le udogodnien: dodatkowe stopnie dla niepetnosprawnych,
wydzielone wagony na rowery, zmodernizowane przystanki.
Pasazerowie jezdzg juz nie tylko wtedy, kiedy musza, szyno-
bus stat sie dlawielu okazjg do przejazdzki dlaprzyjemnosci.

W systemie komunikacyjnym pojawia sie nowy element:
dworzec MPK. Coraz wyrazniejsza jest jego bryta z szeregiem
udogodnien nie tylko dla pasazerdw, ale i kierowcow. Wiecej
natentemat piszemy nastronie 15.
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BUDZET OBYWATELSKI

Budzet Obywatelski 2019

7903 mieszkancow Nowego Sacza oddato gtos na wybrane zadania Budzetu Obywatelskiego
Nowego Sacza na 2019 rok. WHadze miasta przeznaczyty na realizacje projektéw 2 miliony
ztotych: 400 tysiecy na zadania ogolnomiejskie i po 400 tysiecy dla kazdej z czterech dzielnic

miasta.

ozna byto wybierac sposréd 39 wnioskow, ktdre

przeszty pozytywna weryfikacje pod wzgledem

formalnym. Kazdy mieszkaniec Nowego Sacza
—zameldowany na pobyt staty lub czasowy — w wieku od
16 lat, mégt oddaé dwa gtosy: jeden na projekt ogélno-
miejski oraz jeden na projekt dzielnicowy. Gtosowanie
odbywato sie drogg elektroniczna,.

Ktére projekty bedarealizowane?

»,Sandecja to My!” na kwote 400 000, 00 ztotych — dofi-
nansowanie do zakupu karnetéw na mecze Sandecji w 2019
roku dlamieszkancéw Nowego Sacza.

,Aby w Nowym Saczu chciato sie zy¢" na kwote 400 000, 00
ztotych — budowa sitowni na powietrzu przy ul. Witosa
(6 urzadzen). Modernizacja istniejacego przy ul. Zywieckiej
placu zabaw poprzez wymiane urzadzen i wykonanie bez-
piecznej nawierzchni. Remont i modernizacja czesci budynku
przeznaczonego dla senioréw, mtodziezy i zarzadu osiedla
przy ul. Starowiejskiej 2. Ogrodzenie terenu Szkoty
Podstawowej nr 6 przy ul. Tarnowskie;j.

.Montaz oswietlenia oraz zakup i montaz konteneréw
szatniowo-socjalnych na stadionie MOSIR <Piatkowa>
przy ul. Lwowskiej” na kwote 400 000, 00 ztotych — Montaz
oswietlenia naboisku gtéwnym oraz treningowym oraz zakup
i montaz 8 konteneréw szatniowo-socjalnych na stadionie
MOSIR ,Pigtkowa" przy ul. Lwowskiej, po wczesniejszym
wyburzeniu istniejgcego budynku. Jedna czes¢ kontenerow
bedzie petni¢ funkcje szatni z dostepem do tazienek,
natomiast druga bedzie stanowi¢ zaplecze socjalne umoz-
liwiajgce organizacje imprez sportowo- rekreacyjnych.

»rerapia, edukacja, wychowanie przez prace w ogrodach
i sciezkach zmystow” na kwote 400 000, 00 ztotych — Stwo-
rzenie 6 ogdlnodostepnych ogrodow i Sciezek zmystow dla
dzieci, mtodziezy i oséb niepetnosprawnych przy: Domach
Pomocy Spotecznej na os. Nawojowska, Zespole Szkot nr 2
w Zawadzie, SP nr 21 na os. Wojska Polskiego, Przedszkolu nr
14 na os. Nawojowska oraz Zespole Szkét Specjalnych nr 5 na
0s. Gorzkéw. Ogrody sensoryczne umozliwig bezposredni
kontakt z przyrodaiwychowanie przez prace.

-Nowoczesna Infrastruktura Miejska - Przyjazna
Wszystkim Mieszkaricom” na kwote 400 000, 00 ztotych —
Wykonanie ogélnodostepnego i ogrodzonego placu zabaw
przy ul. Zaktadnikéw, modernizacja boiska sportowego do
koszykowki i pitki siatkowej przy Szkole Podstawowej nr 9, ul.
Piramowicza 16 oraz modernizacja boiska sportowego przy
Szkole Podstawowejnr 8, Al. Batorego 76.

_Bdisko przﬁP nr 15, powstate w ramachBO :

— Budzet obywatelski jest narzedziem dzieki, ktoremu sami
mieszkancy bezposrednio majg mozliwos$¢ decydowania o tym,
na co chcieliby, aby byty wydawane pienigdze publiczne — mowi
sekretarz Urzedu Miasta Nowego Sacza Edyta Brongiel.
— Stuzy on takze wladzom miasta jako swoisty sondaz potrzeb
i preferencji mieszkancow. Doskonatym przykiadem jest
wiasnie tegoroczna edycja Budzetu Obywatelskiego 2019,
ktorej glosowanie juz za nami. Jeden z projektow, ktory zaktadat
udostepnienie dla mieszkaricom roweru miejskiego zdobyt
ogromng ilos¢ gtosdw i cho¢ nie wygrat, decyzjg prezydenta
miasta bedzie wpisany do projektu budzetu miasta na rok
przyszty. Podobna sytuacja miata miejsce w 1. edycji. Projekt
dotyczacy organizacji Swiatowych Dni Miodziezy, ktéry o wios
przegratz innym projektem takze zostat zrealizowany. Wreszcie
budzet obywatelski to doskonate narzedzie, by nauczyc
mieszkancéw jak dziata miasto. Kazdy wnioskodawca piszac
wniosek musi go wyceni¢, sprawdzi¢ inne formalne aspekty.
Budzet moze takze stanowi¢ szkote wspdtodpowiedzialnosci —
jest metodg decydowania jakie dziatania w miescie sg wazne,
ajakie mniejwazne.
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W 2018 roku, w ramach poprzednich edycji Budzetu Obywa-
telskiego Nowego Sacza, odbyt sie w marcu — przed Wielkanocg
— pierwszy z dwoch tegorocznych przedswigtecznych jarmarkdw.
Byta to realizacja projektu zgtoszonego pod nazwa ,Kolorowe
Jarmarki—nowosadecki smak i regionalny klimat $wiat”. Druga czes¢
tego zadaniabedzie realizowana przed Bozym Narodzeniem.

W kwietniu otwarte zostato wielofunkcyjne boisko i sitownia na
wolnym powietrzu przy Szkole Podstawowej nr 15 (zobacz zdjecie).
Z boiska i urzadzeri moga korzystac¢ przez caly tydzien nie tylko
uczniowie szkoly, ale takze wszyscy zainteresowani. W maju
Prezydent Miasta Nowego Sacza Ryszard Nowak, z udziatlem
najmtodszych mieszkancdéw miasta, otworzyt atrakcyjny plac zabaw
dla dzieci na Osiedlu Wojska Polskiego. Hustawki, bujaki, karuzela,
zjezdzalnie, konstrukcje do wspinaczki — to tylko niektére
z atrakcji tego placu. Podczas uroczystego otwarcia prezydent
Ryszard Nowak mowit:

- Spoteczenstwo obywatelskie ma sie w Nowym Sgczu bardzo dobrze.
Tutaj mamy tego dowdd — to jest oferta dla dzieci, ale budzet
obywatelski jest po to, zeby z niego korzysta¢ w roznej formie i widze, ze
to zainteresowanie nim z roku na rok jest coraz wigksze. Jestem dumny
z tego miejsca, zwiaszcza kiedy patrze na radosne miny dzieci, dla
ktorych ten plac zrobiliSmy. To jest taki kolejny element, ktory
wzbogaca ta oferte dla maluchéw, spedzania czasu w sposob aktywny
i bezpieczny. Mam nadzieje, ze co roku bedg powstawac takie miejsca
w Nowym Sgczu.

W czerwcu mali pitkarze — dzieci w wieku od 10 do 12 lat — rozegrali
Turniej Pitki Noznej ,Sadecka Liga Mistrzow” Jego ideg byto
propagowanie aktywnej formy spedzania wolnego czasu, zdrowego
stylu zycia i dbatosci o kondycje fizyczng oraz zasady uczciwej
rywalizacji z poszanowaniem zasad fair play.

W lipcu, w trakcie Imienin Miasta, nowosadeczanie mieli okazje
obejrze¢ widowisko, ktére odbyto sie w ramach projektu pod tytutem
»100. rocznica odzyskania przez Polske niepodlegtosci — koncert
plenerowy dla mieszkancéw miasta ,W bieli i czerwieni z muzyka
wyzwoleni”. Artysci, ktorzy wystapili w widowisku, wykonali polskie
utwory, kojarzace sie z wolnoscig w szerokim znaczeniu tego stowa.
Uzupetnieniem spektaklu byta, wyswietlana w czarno-biatym
obrazie, przygotowana wcze$niej sonda uliczna, w ktorej
przypadkowe osoby odpowiadaty na pytanie: ,czym dla Pani/Pana
jest wolnos$¢, niepodlegtosc?” Rézne odpowiedzi przechodniow
wyzwalaty w widzach zaréwno refleksje, jak i $miech. Z pewnoscig
niejedna osoba na widowni sama probowata odpowiedzie¢ sobie na
to, jak sie okazuje, nietatwe pytanie.

Jeszcze w tym roku w ramach Budzetu Obywatelskiego Nowego
Sacza bedg ukonczone nastepujgce prace: modernizacja pomiesz-
czen budynku przy ul. Starowiejskiej 2, modernizacja terenu
sportowo-rekreacyjnego na terenie Szkoty Podstawowej nr 6,
wykonanie og6lnodostepnego placu zabaw przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym, rozbudowa obiektéw sportowych na
osiedlu Wojska Polskiego i doposazenie placu zabaw, wykonanie
placu zabaw przy ul. Nawojowskiej oraz wykonanie ogélnodostepnej
sitowni naterenie Zespotu Szk6t Samochodowych.
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Patronat Prezydenta RP

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Andrzej Duda objat Patronatem Narodowym
gtéwne wydarzenie nowosadeckich obchodéw 100. rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci — ponowny pochéwek generata Bronistawa Wilhelma Pierackiego.
Uroczystos¢ odbedzie sie 14 pazdziernika 2018 rokuw Nowym Sgczu.

RP nad projektami, ktére wpisujg sie w rocznicowe

obchody Stulecia Odzyskania Niepodlegtosci
i stuzg godnemu upamietnieniu oraz upowszechnieniu
patriotycznych postaw, dokonan i aspiracji Polakéw -
informuje Wojciech Kolarski, podsekretarz stanu w Kan-
celarii PrezydentaRP.

P atronat ten ustanowiony zostat przez prezydenta

»Dlauhonorowania postaci i zastug gen. Bronistawa Wilhelma
Pierackiego, polskiego dowddcy i polityka, uczestnika walk
o niepodlegtosé Polski, ministra Il Rzeczypospolitej i Kawalera
Orderu Orta Biatego w uznaniu dla organizatora uroczystosci
— Wiadz Samorzadowych Miasta Nowego Sacza; z wyrazami
wdzigcznosci dla wszystkich, ktérzy przez lata zabiegali
0 przywrocenie naleznego miejsca spoczynku Generata;
w przekonaniu, ze Jego patriotyzm i mestwo bedg inspiracjg
do pracy dla dobra Ojczyzny” - czytamy w oficjalnym pismie
nadestanym przez Kancelarie PrezydentaRP.
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Pierwsza Damaw Nowym Sgczu

Agata Kornhauser-Duda odwiedzita 6 lipca Nowy Sacz, gdzie
spotkata sie zwychowankamiiopiekunami Rodzinnego Domu
Dzieckanr 3.

Dzieci i nastolatkowie oprowadzili Pierwszg Dame po swoim
domu, czes¢ z nich opowiedziata o wczesniejszych, trudnych
doswiadczeniach oraz o dorastaniu w nowej rodzinie.
Wychowankowie podzielili sie tez ze swoim gosciem dotych-
czasowymi osiggnieciami edukacyjnymi, planami na przy-
szto$¢imarzeniami.

Podczas wizyty Pierwsza Dama rozmawiata z rodzicami
zastepczymi o idei pieczy zastepczej, budowaniu relacji i za-
ufania oraz codziennych wyzwaniach; wyrazita podziw
i szacunek dla empatii, troski i ogromnego serca, jakimi
kazdego dniawykazujg sie opiekunowie zastepczy.

Czes¢ spotkania, w ktérym wzieli udzial przedstawiciele
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Osrodka Wsparcia
i Terapii Rodzin w Nowym Sgczu oraz Urzedu Miasta zostata
poswiecona miedzy innymi kwestiom obowigzujacych
w Polsce procedur prawnych. Poruszono takze temat
uprawnien i obowigzkéw rodzin zastepczych i rodzinnych
domow dziecka.

Obecnie pod opiekg placowki w Nowym Saczu znajduje sie

dziewiecioro dzieci. Synowie zatozycieli osrodka, wraz z wia-
snymi rodzinami, réwniez angazuja sie w piecze zastepcza,

Zrédho i fot. Kancelaria Prezydenta RP
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Biato-czerwone Imieniny Miasta

Jak zwykle interesujgco i okazale przebiegty tegoroczne Imieniny Miasta Nowego
Sacza, obchodzone w dniach 7-9 lipca. W zwigzku ze stuleciem odzyskania
niepodlegtosci przez Polske, wszedzie obecne byty biato-czerwone akcenty, a jeden
koncertposwiecony bytjubileuszowiw catosci.

a tegoroczne Imieniny Miasta

ztozyty sie: promocja XLVI

tomu ,Rocznika Sgdeckiego”,
koncert orkiestry pod batutg Mie-
czystawa Smydy oraz zespotu Lemon,
atakze widowisko plenerowe ,W bieli
i czerwieniz muzykawyzwoleni”.

W ,Roczniku” znalazt sie miedzy innymi:
tekst biograficzny Bogustawa Kotcza
poswiecony pamieci red. Jerzego Les-
niaka, artykut profesoréw Uniwersytetu
Jagiellonskiego Wojciecha Drelicharza
i Zenona Piecha, opisujgcy historie herbu
Nowego Sgcza oraz wiele innych cieka-
wych tekstow. Podczas uroczystosci
odbyto sie takze wreczenie tytutu
Honorowego Obywatela Miasta Nowego
Sgcza Jerzemu Le$niakowi, ktéry ode-
bratajego zonalLucynaBednarska.

0 godz. 20:00 na sgdeckim rynku odbyt
sie Koncert Finatowy Miedzynarodo-
wego Festiwalu Piosenki Dzieciecej
~Skowroneczek", ktéry rejestrowata
TelewizjaPolska.

Drugiego dnia Imienin, 8 lipca, sade-
czanie bawili sie na sgdeckim rynku. Na
poczatek ,Cztery Kolory Bluesa” zapre-
zentowali wokalisci, uczestnicy wielu
programow telewizyjnych z towarzy-
szeniem orkiestry.

Koncert ,Cztery Kolory Bluesa" to pro-
jekt gitarzysty Artura Kmiecika we
wspOtpracy ze skrzypkiem i dyrygentem
Mieczystawem Smyda. Artysci zaspie-
wali znane i lubiane utwory z repertuaru
miedzy innymi Tiny Turner, Arethy Fran-
klin, Amy Winehouse, w orkiestrowych
aranzacjach Mieczystawa Smydy. Kon-
certwyrezyserowat Artur Kmiecik.

Po ,Czterech Kolorach Bluesa" przy-
szedt czas na kon-
kursy z nagrodami.
Nagrody oraz inne
upominki wreczyli
Matgorzata Grybel
oraz Jozef Kantor,
dyrektor Wydziatu
Kultury, Sportu,
Komunikacji Spote-
cznej i Promocji. Nie
zabrakto réwniez
zyczen dla miasta
4 z okazji Imienin,
ktére ztozyli sami
sadeczanie.

Na koniec wystgpita gwiazda wieczoru:
polsko-temkowsko-ukrainski zespot
Lemon, ktdry wykonat swoje najwieksze
przeboje, takie jak: ,Napraw”, ,Scarlett”,
»SP0Ojrz”i,Jutro”.

W trzecim dniu Imienin Miasta, miesz-
kancy Nowego Sacza obejrzeli spektakl
muzyczny, poswiecony 100. rocznicy
niepodlegtosci Polski. Artysci, ktorzy
wystapili wwidowisku, wykonali polskie
utwory, kojarzace sie zwolnoscia.

W widowisku, ktérego autorem i rezy-
serem byt Marcin Kotaczkowski, udziat
wzieto kilkunastu artystow. Zagrat Zes-
pot Kameleon oraz Orkiestra Repre-
zentacyjna Strazy Granicznej. Koncert
zostat sfinansowany z Budzetu Oby-
watelskiego dzieki oddanym gtosom
sgdeczan.

Wszystkie wydarzenia Imienin miasta
Nowego Sacza cieszyty sie duzg popu-
larnoscig. O imprezach w ramach Imie-
nin piszemy osobno w dalszej czesci
miesiecznika.
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XLVI tom ,Rocznika Sadeckiego”

~-Rocznik Sadecki” to wydawnictwo Urzedu Miasta Nowego Sacza. Ukazuje sie z przer-
wami od 1939 roku. Na uroczystej promocji w sadeckim ratuszu, zostat zapre-
zentowany XLVI tom ,Rocznika Sadeckiego”. Publikacja powstata pod redakcjg
niezyjacego juz Jerzego Le$niakaoraz Leszka Migraty.

Pawla Pasternaka pt. Organy i ich tworcy na

Dodatkiem do wydawnictwa jest opracowanie
obszarze ziemi sgdeckiej.

Najnowszy ,Rocznik Sadecki" otwiera tekst biograficzny
Bogustawa Kotcza, poswiecony pamieci redaktora Jerzego
LeSniaka — zmartego w zesztym roku dziennikarza, regio-
nalisty i pasjonata Nowego Sacza. Autora kilkudziesieciu
ksigzek i tysiecy artykutow dotyczacych Nowego Sacza
i Sadecczyzny, ktéry do konca swoich dni pracowat nad swojg
ostatnig publikacja —Nowa Encyklopediag Sadecka.

W zawartosci pisma szczeg6lng uwage zwraca artykut
profesoréw Uniwersytetu Jagielloniskiego, Wojciecha Dreli-
charza i Zenona Piecha, opisujgcy historie herbu Nowego
Sacza, z uwzglednieniem zmian, jakie zaszty w ostatnich
pieciu latach w zwigzku z wypracowaniem nowej stylistyki
znakéw naddunajeckiego grodu.

Wiele interesujacych watkow zawierajg kolejne teksty w dzia-
tach ,Artykuty” i ,Materialty”, przede wszystkim: Stawomira
Wroblewskiego, Poczatki chrzescijanstwa w ziemi sgdeckiej
(poswiecony gtéwnie osobie $w. Swierada), Marka Smoty,
Z dziejow kosciota i parafii w Biegonicach w dobie staropolskiej,
Janusza Bobrka, Witkacy w Nowym Sgczu, Bogustawy Pasiut,
Mieczystaw Ptaszek — kowal, zotnierz, nauczyciel.

Do 100. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci
nawigzuje artykut Leszka Migraty pt. Nowy Sacz od lojalizmu
do niepodlegtosci (1914-1918). Obfity w tresé¢ tom ,Rocznika”
uzupetniaja teksty: ks. prof. Kazimierza Talarka, Agaty Tobiasz,
Matgorzaty Mirek, Katarzyny Plaweckiej, Doroty Kudyby,
Jézefa Stowikaiinnych.

Kulturafizyczna: jubileusz MOSIR
iejski Osrodek Sportu i Rekreacji ma 10 lat.
Dwukrotnie starsza jest kryta ptywalnia.

— Z okazji naszych jubileuszy przygotowalismy wiele atrak-
cyjnych imprez sportowych. W programie sg zawody rowerowe,
turnieje pitki siatkowej plazowej, koszykowki, zawody modeli
samochodéw — mowi dyrektor sadeckiego MOSIR-u Pawet
Badura.

W ramach jubileuszu odby#t sie juz Festyn Rowerowy, Grand
Prix Nowego Sacza w jezdzie rowerowej na torze Pumptruck,
Grand Prix Nowego Sagcza w siatkdéwce plazowej, czy Finat
Finatéw U-13 Deichmann Minimistrzostwa Nowy Sacz 2018
—turniej pitkarski, przeznaczony dla dzieci wwiekuod 4 do 13
lat.

Sztandarowym wydarzeniem, organizowanym w ramach
jubileuszu MOSIR-u, beda zajecia ptywackie z udziatem ztotej
medalistki olimpijskiej w ptywaniu, Otylii Jedrzejczak.
Sportsmenka odwiedzi Nowy Sacz w sobote 29 wrzes$nia
i zaprezentuje sagdeczanom swoj autorski projekt ,,Otylia Swim
Tour”, Z profesjonalnych zaje¢ ptywackich, prowadzonych
przez 12 instruktoréw, bedzie mogto skorzystac 120 dzieci.

- Ciesze sig, ze pani Otylia przyjeta nasze zaproszenie i tym
samym uswietni obchody 20-lecia ptywalni oraz 10- leciaMOSIR.
Dzieki temu caty projekt bedzie dla mieszkaricow miasta
atrakcyjny, bedzie miat wysoka range —mowi prezydent Nowe-
go Sacza Ryszard Nowak.
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Na pamiatke Akcji ,».Szpital”

78 lat temu, doktadnie 28 lipca 1940, roku miata miejsce zuchwata akcja polskiego
podziemia. Ze szpitala w Nowym Saczu wykradziony zostat stynny kurier Jan Karski,
ktory jako jeden z pierwszych informowat aliantow o Holokauscie.

kcjg dowodzit stynny sadecki
kurier Zbigniew Rys. To on
podczas okupacji przepro-

wadzat emisariuszy polskiego rzadu
naWegry.

Jeden z nich, Jan Karski ps. ,Witold”,
dostat sie w rece Gestapo. Brutalnie
przestuchiwany, usitowat popetni¢ sa-
mobdjstwo. Niemcy go jednak odrato-
wali i umiescili w sadeckim szpitalu.

Dowdédztwo Zwigzku Walki Zbrojnej
zdecydowato o odbiciu cennego wieznia.
W trakcie brawurowej akcji Zbigniew
Ry$ i jego wspotpracownicy (w tym
siostra Zofia Rysiéwna, pOzniej znana
aktorka) wyprowadzili Karskiego ze
szpitala, a potem doszli korytem
Kamienicy do Dunajca, skad kajakiem
dotarli do kryjowki w Marcinkowicach.
Na pamigtke tego wydarzenia syn Zbig-
niewa Rysia, Jacek Rys, postanowit
dokona¢ niezwyktego wyczynu - prze-
jechaé na rowerze 500 kilometrow bez
snu na trasie Poznan - Terespol nad
Bugiem, gdzie mieszka jego brat Lestaw.

— Postanowitem takim zrywem sporto-
wym uczcié 78. rocznice Akcji ,S", czyli Ak-
cji Szpital — wykradzenia Jana Karskiego
z nowosadeckiego szpitala przez goto-
wych na wszystko zotnierzy nowosgdec-
kiego ZWZ. W ten sposob chcielisSmy
stworzy¢ taki pomost pokoleniowy jako
synowie ,,Zbyszka" —wyjasnialJacek Rys.

Jacek RyS przejechat w ciggu 23 godzin
doktadnie 517 kilometrow, przez Konin,
Warszawe i Siedlce, robiac tylko krotkie
przerwy. — Czuje sie zmeczony, ale
szczesliwy — powiedziat, kiedy dotart do
celu. W czasie wyprawy towarzyszyt mu
syn Sebastian. — Miatem go tylko prze-
prowadzi¢ przez Warszawe, ale zrobitem
tacie niespodzianke i eskortowatem przez
cate 517 kilometréw — wspomina Sebas-
tian.

Jacek Rys nie manic wspolnego ze spor-
tem wyczynowym, z zawodu jest $piewa-
kiem i pracuje w Teatrze Muzycznym

w Poznaniu. — Miat juz jednak eskapady
rowerowe po 3001400 kilometréw, ale pét
tysigca jeszcze nigdy —mowi Sebastian.

ZNowym Sgczem ha piersi

Warto wspomnieé, ze syn stynnego
kuriera jechat przez Polske z logo Nowe-
go Sacza na piersi. Stato sie to dzieki
dyrektorowi Wydziatu Kultury, Sportu,
Komunikacji Spotecznej i Promocji
Urzedu Miasta Nowego Sacza Jézefowi
Kantorowi, ktéry zaopatrzyt niezwyk-

tego podréznika w symbole rodzinnego
miasta (Rysiowie mieszkali w kamienicy
przy ulicy Matejki 2). —Nowy Sgcz zawsze
dla rodziny Rysiéw bedzie uwazany za
miasto rodzinne, a w czasie wojny bardzo
bohaterskie —mowi Jacek Rys.

Jacek RysS jest autorem ksiazki Blizny
Wolnosci, na kanwie ktorej powstato
stuchowisko emitowane w Programie
I Polskiego Radia. Wnuk Zbigniewa Rysia,
Sebastian, obecnie aktor Teatru Pols-
kiego we Wroctawiu, wzigt udziat
miedzy innymi w koncercie z okazji
jubileuszu Nowego Sacza. W jego reper-
tuarze znajdujg sie spektakle o Janie
Karskim.
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Fot. Piotr Drozdzik

Jerzy Lesniak Honorowym Obywatelem

tomu, ,,Rocznika Sgdeckiego”, w ktérym znalazt sie

artykut poswiecony Jerzemu Les$niakowi. Promoc-
ja ,Rocznika” rozpoczeta tegoroczne Imieniny Miasta
Nowego Sacza (7-9 lipca).

l |roczystoéé odbyta sie w trakcie promocji XLVI

Laudacje na czes¢ Jerzego Lesniaka wygtosit przewodniczacy
Rady Miasta Nowego Sgcza Janusz Kwiatkowski.

— Autor czterdziestu ksigzek o Nowym Saczu, tysiecy artykutow
i opracowan, kierownik redakcji, rzecznik prasowy miasta,
oddany wspotpracownik ,Rocznika Sgdeckiego™ i przyjaciel
Klubu Przyjaciét Ziemi Sadeckiej — wyliczat Janusz Kwiat-
kowski. — Niezréwnany przewodnik i gawedziarz, publicysta
i konferansjer, mistrz zartobliwego jezyka, mistrz piéra i mistrz
mowy polskiej. Swoim zyciem zawodowym i twérczym dobrze
przystuzytsie miastu—podsumowat przewodniczacy Rady.

Zdaniem prof. Feliksa Kiryka, przewodniczacego Rady
Naukowej ,Rocznika Sadeckiego”, Jerzy Lesniak byt cztowie-
kiem-gigantem.

— Niewielu ludzi na tej ziemi zastuguje na to miano. Nie ma
w tym stwierdzeniu zadnej przesady. Jerzy LesSniak na Ziemi
Sadeckiej gigantem byt jest i bedzie — przekonywat prof. Felik
Kiryk. —Jurek byt jednym z wielkich twdrcéw tego Rocznika. To,
co zrobit dla tego wydawnictwa, jest naprawde wielkie.
Chciatbym poktonic sie tej postaci, poktoni¢ sie wspotpracow-
nikowi, ktérego bardzo cenitem i cenig, ktérego szanowatem
i szanuje —mowit profesor.

Wozruszenia nie kryta Lucyna Bednarska, zona Jerzego Le$nia-
ka, ktéra odebrata tytut Honorowego Obywatela.

—Przyjecie tego zaszczytnego tytutu to jest wyjgtkowa i radosna
chwiladlamnieidlacatej rodziny. Uwazam, ze m6j maz zastuzyt
sobie na to miano, kochat miasto Nowy Sacz bardzo. Gdyby tak
podsumowac jego zycie, to dziewieédziesigt procent poswiecat
pracy, a tylko dziesie¢ dla bliskich. Bardzo, bardzo serdecznie
dziekuje. Jurek, to dla Ciebie, jestes wielki — powiedziata Lucyna
Bednarska.

Zakochanyw Saczu. Wspomnienie przyjaciela

~Zakochany w Sgczu. Jerzy Lesniak (1957 — 2017)” to dzieto
przyjaciela i wspotpracownika Jerzego Les$niaka, Bogustawa
Kolcza. — Ksigzke te pisatem ,con amore” Jest ona wyrazem
hotdu i pamieci, ostatnim pomnikiem dla Sadeckiego Autora od
wiernych sgdeczan, z ktdrymi przyszto mu pracowac. To row-

Jerzy Lesniak Honorowym Obywatelem Nowego Sgcza. To najwyzsze wyroz-
nienie, nadawane przez Rade Miasta, odebrata wdowa po regionaliscie i mi-
tosnikuNowego Sacza, Lucyna Bednarska.

niez dar od miasta Nowego Sgcza, ktére na kazdym kroku Jerzy
Lesniak rozstawiat. Po ulicach Hollywood przechadzat sie z ko-
szulkg ,,Zawsze Nowy Sgcz”. Twierdzit i przekonywat z uporem,
do ostatnich swych dni, ze ,,Nowy Sacz to dobry adres” — moéwi
Bogustaw Kotcz.

W publikacji znajdziemy zaréwno pisana, jak i ilustrowang
biografie Jerzego Lesniaka, a takze bogaty przeglad jego
twarczosci. Autor ma nadzieje, ze dzieki temu sgdeczanie be-
damoglilepiej poznaé Jerzego Lesniaka.

Profesor Kotcz nie ukrywa, ze ksigzka jest rowniez wyrazem
jego osobistej wdziecznosci za lata przyjazni i wspotpracy
zJerzym Lesniakiem.

— Spedzatem z Jerzym cate dnie i godziny na ciekawych dys-
putach o kulturze, polityce, czy po prostu o zyciu. Przemie-
rzyliSmy wspélnie p6t Swiata, od Kreséw po Stany Zjednoczone
od Atlantyku do Pacyfiku—wspomina Bogustaw Kotcz.

Blisko dwustustronicowg publikacje, zawierajgca ponad 600

fotografii, mozna naby¢ w ksiegarni Alfabet przy ul.. Jagiel-
lonskiej w Nowym Saczu.

Bogustaw Kolcx

Zakochany
w Sgczu...
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Sw. Matgorzata — patronka miasta

Swieta Matgorzata, choé zwigzana z Nowym Saczem od poczatku jego istnienia, dopiero
w ubiegtym roku — z okazji 725. rocznicy lokacji miasta — zostata oficjalnie zatwierdzona
przez Kongregacje ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, jako patronka miasta

Nowego Sacza.

éwieta Matgorzata byta bohaterka trzech lipcowych wyda-

rzen, a byty to: Spotkanie Matgorzat, Jarmark swietej Mat-
gorzaty i uroczystos$¢ nadania jednej z ulic imienia patronki
miasta. Matlgorzata— margarites—oznaczaperte.

Imienniczki patronki Nowego Sacza juz po raz szosty zebraty sie
w sgdeckim ratuszu na Spotkaniu Matgorzat. Do wspdlnego Swie-
towania zaprosit je prezydent Nowego Sacza Ryszard Nowak oraz
organizacje: Forum Kobiet i Stowarzyszenie Kobiet do Walki z Ra-
kiem Piersi EuropaDonna.

— Drogie Matgorzaty, drogie perty, drogie Margerity: ciesze sie, ze po
raz szosty jestem z wami — przywitat solenizantki Ryszard Nowak.
— Mam nadziejg, ze bedzie to spotkanie cykliczne i to nie tylko w skali
miejskiej. Patrze na usmiechniete Matgorzaty, zycze wam wszystkiego
dobrego. Miejmy nadzieje, ze w nastepnych latach réwniez bedziemy
uczestniczyé w takim radosnym spotkaniu, $wiecie Matgorzat. Swieta
Matgorzata jest patronka Nowego Sacza, ale to wy jestescie nimi na co
dzien. Mam nadzieje, ze tak bedzie przez dhugie, dtugie lata. Wszyst-
kiego dobrego — zakonczyt prezydent. Kazda z Matgorzat otrzymata
od prezydentaperte.

Tradycyjnie historie zycia $w. Matgorzaty Antiochenskiej przyblizyt
dyrektor Muzeum Okregowego w Nowym Saczu, Robert Slusarek.
Przypomniat takze historie i symbolike herbu Nowego Sacza, na
ktorymwidnieje $w. Matgorzata.

Ulicadlapatronkimiasta

Na wniosek prezydenta Ryszarda Nowaka, decyzjg Rady Miasta
Nowego Sacza, podjeta jednogtosnie 26 czerwca, jedna z ulic miasta
otrzymata nazwe Swietej Matgorzaty — dotychczasowa ulica Zakos-
cielna ustgpita miejsca patronce miasta. — Po raz kolejny dajemy
dowod oddania sie wstawiennictwu Swietej Matgorzaty — mowit
obecny podczas uroczystosci poswiecenia ulicy, zastepca prezydenta
Nowego Sacza Wojciech Piech. — Swieta jeszcze bardziej bedzie obecna

w przestrzeni publicznej. Niedawno odnawialismy jej wizerunek na
sztandarze miasta, pieknie z tego sztandaru Matgorzata pozdrawia
wszystkich nowosgdeczan.

O ulice Swietej Matgorzaty wystapity do prezydenta miasta imien-
niczki patronki —Matgorzaty, a do inicjatywy pozytywnie odnidst sie
Zarzad Osiedla Stare Miasto, jak réwniez prepozyt Kapituty
Kolegiackiej w Nowym Saczu, proboszcz parafii pod wezwaniem $w.
Matgorzaty, ks. dr Jerzy Jurkiewicz, ktory poswiecit ulice z nowg
nazwa.

Jarmark $w. Matgorzaty

Tegoroczny, odbywajacy sie juz po raz 10., Jarmark $w. Matgorzaty
otworzyt zastepca prezydenta Nowego Sacza Wojciech Piech (zob.
zdjecie). Tradycyjnie jarmark organizuje Muzeum Okregowe w No-
wym Saczu, przy wsparciu Urzedu Miasta. | jak zwykle, jego program
bytbardzobogaty i r6znorodny.

Kiermasz wyrobo6w regionalnych, pokazy walk rycerskich, koncert
muzyki dawnej, pokazy rzemiosta katowskiego, pokaz mody
stowianskiej, dawne Sredniowieczne zabawy dla dzieci... Trudno
wymieni¢ wszystkie atrakcje tegorocznego jarmarku.

Warte uwagi bylty zwlaszcza pokazy rzemieslnikéw w zawodach,
ktdre juz nie istniejg lub sa w zaniku. RzemiesInicy prowadzili miedzy
innymi warsztaty: iluminatorstwa, kaligrafii, czerpania papieru,
drukarstwa, szycia strojow i wyttaczania na skérze, tkactwa,
kamieniarstwa, rzezby i drzeworytu, wytwarzania makiw zarnach.

Jarmark kazdego roku przygotowujg autentyczni pasjonaci rekon-
strukcji historycznej, miedzy innymi Bractwo Swietego Jakuba, Parva
Armis, Berezun i Stowianski Grod Wolka Bielecka, a takze teatr Trupa
Komedianty czy Fundacja Nomina Rosae, ktéra w tym roku
przygotowata pokaz mody stowianskiej.
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JUBILEUSZE

Sadeckie jubileusze

W czerwcu wiele sgdeckich instytucji obchodzito swoje jubileusze. Przypominamy

kilkaznich.

ajstarsza szkota podstawowa w Nowym Saczu ma
175 lat — to Szkota Podstawowa nr 2 im. Swietej
Jadwigi Krolowej.
6 czerwca odbyty sie uroczystosci z okazji jubileuszu, ktére
rozpoczetamsza$w. w kosSciele $w. Kazimierza, podczas ktorej
biskup ks. dr Andrzej Jez, dokonat poswiecenia sztandaru
szkoty. Nastepnie w Miejskim Osrodku Kultury odbyta sie
uroczysta akademia, w ktdrej uczestniczyli miedzy innymi
emerytowani i obecni nauczyciele szkoty, uczniowie i absol-
wenci oraz zastepca prezydenta miasta Jerzy Gwizdz i radni
miejscy, ktorzy na rece dyrektor szkoty Moniki Oleniacz,
przekazali Tarcze Herbowg ,Zastuzony dla Miasta Nowego
Sacza” ktorag radni przyznali szkole z okazji jej jubileuszu.

Prawie milion egzaminéw praktycznych, na wszystkie
kategorie prawa jazdy, przeprowadzit Matopolski
Os$rodek Ruchu Drogowego w Nowym Saczu przez 20 lat
swojego istnienia. Do zadan MORD nalezy organizowanie
egzamindw panstwowych, sprawdzajacych kwalifikacje oséb
ubiegajacych sie o uprawnienie do kierowania pojazdami,
prowadzenie kurséw, na przyktad dla kierowcéw zawo-
dowych, takséwkarzy, ale takze dla tych, ktérzy naruszajac
przepisy ruchu drogowego, wyczerpali pule punktéw karnych,
i aby odzyska¢ mozliwos¢ kierowania pojazdem, muszg po-
nownie przej$¢ kurs. Wspotpracuje takze ze szkotami i wy-
posaza ucznidw w odblaski, aby bezpiecznie mogli prze-
mieszczac sie pozmroku.

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacyjne w Nowym
Saczu skoriczyto 70 lat. 14 czerwca, podczas gali z okazji
jubileuszu, ktéra odbyta sie w sali reprezentacyjnej ratusza,
prezydent Ryszard Nowak przekazat na rece prezesa MPK
Andrzeja Gorskiego Ztoty Dukat Sedziwoja — nagrode wre-
czang wybitnym sgdeckim przedsiebiorstwom. Wiecej o jubi-
leuszu MPK piszemy obok.

Miejskie Przedszkole nr 10, znajdujace sie przy ul.
Paderewskiego 19, Swietowato 45 lat istnienia.
— Codziennie dopisujemy nowe karty historii naszego
przedszkola i chcemy je zapisywac jak najlepiej i najpetniej —
mowita podczas uroczystosci jubileuszowej dyrektor Zespotu
Przedszkoli w Nowym Sgczu Jolanta Ziejewska. — Stawiamy na
jakosé i profesjonalizm, ktérych celem jest wszechstronny
rozwoj dziecka i przygotowanie do podjecia nauki w szkole,
w radosnej, przyjaznej, bezpiecznej i tworczej atmosferze, gdzie
najwazniejsze sg sprawy najmiodszych, troska o ich rados¢
iusmiech.

20-lecie obchodzita Szkota Podstawowa nr 21 im. Jana
Pawta 1. 15 czerwca z okazji Swieta szkoty (ustanowionego
na pamigtke poswieceniasztandaru szkoty przez papiezaJana
Pawita Il na starosgdeckich btoniach 16 czerwca 1999 roku)
odbyta sie uroczystos¢, podczas ktérej wreczono Tarcze
Herbowsa ,Zastuzony dla Miasta Nowego Sgcza’, przyznang
przez Rade Miasta, Halinie Wegrzyn — dyrektor szkoty od
poczatku jej funkcjonowania. Byla to takze uroczystos¢
pozegnalna, poniewaz dyrektor Wegrzyn od nowego roku
szkolnego przechodzi na zastuzong emeryture (zdj. ponizej).

Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu
obchodzita jubileusz 20-lecia. Obchody jubileuszu rozpo-
czeta msza sw. koncelebrowana przez biskupa diecezji tar-
nowskiej ks. dra Andrzeja Jeza. Nastepnie odbyto sie nad-
zwyczajne, uroczyste posiedzenie Senatu i Konwentu PWSZ
z udziatem zaproszonych gosci, kadry akademickiej, studen-
tow i pracownikow. W trakcie uroczystosci auli PWSZ nadano
imie prof. Andrzeja Batandy, wspotzatozyciela uczelni i jej
pierwszego rektora. Na sgdeckiej PWSZ studiuje 3,5 tys. oséb,
awiedze przekazuje im 290 nauczycieli akademickich.

Centrum Rehabilitacji TUKAN dziata w Nowym Sgczu od
15lat. Gratulacje i podziekowania z okazji jubileuszu, narece
dyrektor Marioli Pawlak, ztozyt zastepca prezydenta Nowego
Sacza Jerzy Gwizdz. Podkreslit, ze pracownicy TUKANA
w opieke nad pacjentami wkiadajg nie tylko swe umiejetnosci,
ale i mnéstwo serca, co sprawia, ze pacjenci szybko wracajg do
zdrowia. — To, co robicie, mierzy sie iloscig ludzi, ktérzy pow-
rocilido zycia—podkreslitJerzy Gwizdz.
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Prezent na 70-lecie MPK

Patrzgc na platanine rusztowan, rur, kabli i betonowych ptyt trudno sobie wyobrazic¢
efekt koncowy. A jednak. Naprzeciwko dworca kolejowego powstaje dworzec
Miejskiego Przedsiebiorstwa Autobusowego. Ten prezent dla miastai dla samej firmy
zostanie przekazany akuratw 70-lecie sgdeckiego MPK.

ficjalne obchody 70-lecia MPK odbyty sie 14

czerwca w sgdeckim ratuszu. Prezydent Nowego

Sgcza Ryszard Nowak przekazat na rece prezesa
MPK Andrzeja GoOrskiego, Ztoty Dukat Sedziwoja — nag-
rode prezydenta miasta dlawyrézniajacych sie sgdeckich
przedsiebiorstw.

— Serdecznie dziekuje za te 10 lat naszej wspOtpracy —
powiedziat prezydent Ryszard Nowak. — Miatem dobrg reke,
wybierajac ten zarzad, w osobach pana prezesa oraz pani
wiceprezes. Dziekuje wam za ciezkg prace. Dziekuje réwniez
wszystkim pracownikom oraz zwigzkom zawodowym, ktérych
przedstawiciele w bardzo trudnych czasach potrafili zrozumie,
ze jesli nie zmodyfikujemy zarzadzania, nie zmodyfikujemy
firmy, to sytuacja moze sie skoniczy¢ tak jak w PKS. Zycze
dalszych wielu lat rozwoju i realizacji plandw, kt6re przed nami
—dodat prezydent.

Andrzej Gorski zostat rowniez odznaczony Nagrodag Woje-
wodztwa Matopolskiego Polonia Minor. Wyrézniajacy sie
pracownicy spotki otrzymali Medale za Diugoletnig Stuzbe,
nadawane przezPrezydentaRP.

Podczas spotkania przypomniano historie sagdeckiego MPK.
Pierwszym autobusem, ktéry wyruszyt w trase, byt ford V8
pomalowany w biato—niebieskie barwy. Tabor byt stopniowo
uzupetniany i modernizowany. Obecnie firma zatrudnia 250
pracownikow, w tym 150 kierowcow i obstuguje linie o diu-
gosci 50 kilometréw, oprocz Nowego Sacza takze w gminach
Nawojowa, Kamionka Wielka i Podegrodzie. Dysponuje 80
pojazdami, ktére rocznie przewoza okoto 14 mln pasazerow.

— Obecnie realizujemy duzy projekt wraz z naszym partnerem
gming Stary Sacz — przypomniat Andrzej Gorski. — Nabywamy
trzydziesci autobuséw. Przetarg jest juz rozstrzygniety.
Rozpoczynamy réwniez zakup dwoch nowych elektrycznych
autobuséw, a w przysztosci planujemy pozyska¢ kolejne —dodat
prezes spotki.

Najpozniej do pazdziernika przysztego roku do Nowego Sacza
dotrg 24 niskopodtogowe autobusy typu maxi, ktére pomie-
szczg do 80 pasazerdw oraz 6 pojazdow typu midi dla 70
podréznych. Zaplanowany jest takze zakup dwo6ch autobuséw
elektrycznych wraz z urzadzeniami do ich tadowania.
Wszystkie nowe autobusy beda dostosowane do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowg i z utatwieniami dla os6b
przewozacych w wozkach mate dzieci. Co wazne, wszystkie
nowe autobusy bedg spetnia¢ normy emisji spalin EURO 6.

|
e T e i
.,!I I SR | II.l _||.. ‘l “JJl_.I_I
Al iy

Tk e v
R e INRRY

Nowy dworzecna70-lecie

Nowy Sacz bedzie miat wreszcie dworzec autobusowy z praw-
dziwego zdarzenia. Dwupoziomowy budynek spetnia wszel-
kie wymogi stawiane tego rodzaju obiektom. Na dworcu znaj-
da sie: poczekalnia dla oczekujacych, punkt sprzedazy
biletowej, toalety publiczne z miejscem do przewijania dla
niemowlat, pomieszczenia monitoringu i sala obstugi pe-
tentow. Nie zapomniano réwniez o pomieszczeniu, w ktdrym
kierowcy beda mogli odpocza¢.

Wiasnie to pomieszczenie najbardziej cieszy kierowce MPK,
Pawita Czerskiego. — Ciesze sie, ze mury dworca wyszty juz po-
nad ogrodzenie, a w Srodku bedzie sala odpoczynku dla kiero-
wcow z toaletami i pomieszczeniami socjalnymi. Miejmy nadzie-
je,ze wszystko bedzie dobrze.

Na sfinansowanie budowy sadeckiemu MPK zostata przyz-
nana dotacja w wysokos$ci 40 min ztotych w ramach programu
-Rozbudowa niskoemisyjnego transportu publicznego aglo-
meracji sadeckiej” w ramach RPO WM na lata 2014-2020.
Program obejmuje takze budowe parking6éw typu Park&Ride
w Starym Sgczu i modernizacje nawierzchniulic.
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WYPOCZYNEK

Bezpieczne Wakacje 2018

Wycieczki, koncerty, spektakle, wizyty w Kkregielni, zajecia taneczne, sportowe
I teatralne — podczas tegorocznej akcji Bezpieczne Wakacje dzieci z Nowego Sacza

z pewnoscigsie nie nudzity.

egoroczne Bezpieczne Wakacje, organizo-
wane od 2001 r. przez Urzad Miasta Nowego
Sacza, rozpoczety sie 25 czerwca od kon-
certow Marty Gatuszewskiej i miodych artystéw

z Miejskiego Osrodka Kultury. Na sadeckim rynku
odbytsie tego dniaréwniez festyn rodzinny.

Przez cale lato dzieci korzystaty z licznych atrakciji,
miedzy innymi z wycieczek do ,Konskiego oGrodka”
w Grodku nad Dunajcem, Pasieki ,,Sgdeckiego Bartnika”
w Strozach, Rezerwatu Przyrody ,Skamieniate Miasto”
w Ciezkowicach, czy stanicy ZHP w Kosarzyskach.

Organizowane byty zajecia sportowe. Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji zapraszat na kryta ptywalnie oraz na
$cianke wspinaczkowa. Mozna skorzystac rowniez z gry
wkregle czy tez sprobowac swoich sit nastrzelnicy.

Mito$nicy muzyki i tanca realizowali swoje pasje pod-
czas zaje¢ wokalno-tanecznych, warsztatow hip-hopu
i break dance, organizowanych przez sgdecki MOK. Duzg
popularnoscia cieszyty sie warsztaty teatralne MOK-u
i Teatru Nowego.

Mozna byto bra¢ udziat w warsztatach robotow,
korzystaé z seansow filmowych kina ,Sokot” i ,Helios”.
Do wyboru byty jeszcze warsztaty fotograficzne, a dla
najmtodszych zabawy w trzech sagdeckich salach zabaw -
~Bajkolandzie”, ,Matym Robinsonie” i ,,Ufolandzie”.

Bezpieczne Wakacje potrwajg do kohca sierpnia.
Program: www.nowysacz.pl

bt 3 N

Fot. Joanna Roman (MOK) i Jerzy Cebula (MOSIR)
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Ukochane miasto Wactawa Jagielskiego

Pedzlem i piérem Wactaw Jagielski udowadnia, ze miasto, w ktorym zyje, jest dla niego
wazne. W czerwcu w sali reprezentacyjnej ratusza odbyta sie promocja ksigzki pod
tytutem Nowy Sacz — miasto, ktére pokochatem, do ktérej stowo wstepne napisat
Prezydent Miasta Nowego Sacza Ryszard Nowak.

actaw Jagielski to przede wszystkim artysta
malarz, ale po raz kolejny udowodnit, ze réwnie
sprawnie, co pedzlem, postuguje sie piérem.
Pierwsza z jego pozycji wydawniczych ukazata sie w 2008

roku - to album pod tytutem Moje 40 i 4, zawierajacy 44
obrazyi44wiersze.

Druga ksigzka zostata wydana w 2016 roku — album pod
tytutem Na styku szeptéw zawiera 86 wierszy i tylez samo
obrazow autora (zobacz zdjecie). Na podstawie tej ksigzkowej
pozycji, autor stworzyt spektakl poetycko—-muzyczno
—teatralny, w ktérym ,ozywial” swoje postacie z obrazdw,
malowanych w ramach cyklu ,Parasolniczek”.

Nowy Sgcz — miasto, ktére pokochatem to ksigzka tgczaca
ubiegtoroczne obchody jubileuszowe 725-lecia Nowego Sa-
cza oraz tegoroczng 100. rocznice odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Zwiera ponad 150 obrazéw i rysunkow,
przedstawiajacych rozne zakatki Nowego Sacza. Jest tam
takze szereg wspomnien, opisoéw, opowiadan i wierszy oraz
refleksji, wytgcznie zwigzanych z zyciem Wactawa Jagiel-
skiegow miescie, w ktérym tworzy — Nowym Saczu.

Promocja ksigzki Jagielskiego okazata sie byé waznym
wydarzeniem dla nowosadeczan i przyjaciét autora spoza
Nowego Sacza, ktorzy ttumnie wypetnili sale ratuszowa.
Wsrod gosci na widowi byli zastepca prezydenta Nowego
Sacza Jerzy Gwizdz, prezes spotki MKS Sandecja Tomasz
Michatowski, takze diugoletni dyrektor Biura Wystaw
Artystycznych w Nowym Saczu Krzysztof Kuli§, ktéremu
Jagielski zawdziecza organizacje pierwszej wystawy swoich
prac, jeszcze w latach nauki w liceum. Wszyscy z duzg
ciekawoscig wystuchali rozmowy artysty, ktoremu pytania,

miedzy innymi o patriotyzm — ten ogo6lny i lokalny, zadawat
Grzegorz Rapcia. Stowo wstepne do ksigzki Nowy Sgcz - miasto,
ktore pokochatem, napisat Prezydent Miasta Nowego Sacza
Ryszard Nowak (wramce fragment tekstu).

— Pochodze z Dolnego Slaska, gdzie gory nigdy nie przestawaty
tworzy¢ swej tajemniczej, przesaczonej zywica melodii lasow,
a w szczelinach skalnych mieszkaty ptaki i Swiszczacy wiatr —
mowi Wactaw Jagielski. — 0d 1979 roku zyje i tworze w Nowym
Saczu. Tu miatem wernisaz pierwszej w swoim zyciu wystawy,
jeszcze w maturalnej klasie i tu pracowatem jako nauczyciel
plastyki. Wczes$niej jednak statem sie dyplomowanym
konserwatorem dziet sztuki i tym samym spetnitem jedno
z najwigkszych jak na ten czas zyciowych pragnien. Obecnie
jednak catkowicie oddatem sie tworczosci — malarstwu. W nim
to szczegdlnie ukochatem kolor i Swiatto, ktore sg najwiekszymi
nosnikami mojej filozofii. Najbardziej uszczesliwia mnie jednak
moja cudowna rodzina, dzieki ktorej dobry Bég ma ze mna
zdecydowanie mniej kltopotéw. Naleze do Zwigzku Polskich
Artystow Plastykow i Stowarzyszenia Pastelistow Polskich. Do
chwili obecnej zorganizowatem juz kilkadziesigt wystaw
indywidualnych i bratem udziat w zbiorowych w Polsce i za
granica. Mam te niematg satysfakcje, ze moje obrazy mozna
spotka¢ w najdalszych zakatkach $wiata w muzeach i zbiorach

prywatnych.

LJestesmy szczesliwym pokoleniem nowosgdeczan! Pokoleniem,
zyjacym w wolnej Polsce, ktére moze Swietowac¢ wazne rocznice
dla naszej Ojczyzny i naszego miasta. Dopiero zakonczyliSmy
obchody 725-lecia powstania Nowego Sacza, a juz weszlisSmy
w rok setnej rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Musimy pamietac, ze jest to dla nas wazna rocznica, poniewaz to
wiasnie Nowy Sacz stat sie wolny kilkanascie dni wczesniej niz
reszta kraju. Juz 31 pazdziernika 1918 roku cztonkowie Polskiej
Organizacji Wojskowej obsadzili strategiczne punkty miasta,
a 2 listopada 1918 roku przedstawiciele tymczasowych wiadz
miasta ztozyli w sali ratuszowej przysiege na wiernoscé
odrodzonejRzeczypospolitej[...]

Tak jak i nasi przodkowie, ktérzy byli bohaterami tamtych
wydarzen, tak i my tworzymy wspolnote naszego miasta.
I prawdopodobnie tak jak i oni, kochamy to miasto. W rézny
spos6b wyrazamy te mitos¢. Z pewnoscig doskonale radzi sobie
z wyrazaniem tych uczu¢ do Nowego Sacza Wactaw Jagielski,
a czyni to na wiele sposobdw: pedzlem — malujagc Nowy Sacz
i piérem - poswiecajgc swoje teksty temu miastu. Jest tez
najlepszym przyktadem obywatela, ktéry je promuje,
prezentujgc swoje prace w wielu miejscach w Polsce i na Swiecie.
Z takim wyrazaniem artystycznej mitosci do Nowego Sacza ja sie
utozsamiam[...]"
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PROJEKTY

Pomysl o bezpieczenstwie

Szanowni Panstwo,
Mieszkancy Miasta Nowego Sacza,

Z historii i wkasnych doswiadczen wiemy, ze dzieki wiedzy oraz wspo6tpracy razem potrafimy osiggnac znacznie wiecej, niz

w pojedynke.

Dlatego w trosce o nasze wspolne bezpieczenstwo, podjgtem decyzje o rozpoczeciu na tamach niniejszego czasopisma
publikacji cyklu artykutéw, w ktérych beda przedstawiane rézne sposoby wiasciwego zachowania, postepowania
i reagowania na aktualne zagrozenia. Mam nadzieje, ze dzieki wiedzy, jaka Panstwo zdobeda, kazdy z nas bedzie
przygotowany i bedzie potrafit zawczasu odpowiednio zareagowac naczyhajgace nanas rézne niebezpieczenstwa.

Réwnoczesnie pragne wszystkim przypomnieé, ze w Nowym Sgczu pod numerami 18 44 35 702 oraz 18 44 86 681
funkcjonuje w systemie catodobowym Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego, do ktérego mozecie sie Panstwo
zwracac we wszystkich sprawach zwigzanych z lokalnymi zagrozeniami.

na temat zagrozen, serdecznie zapraszamy do

zapoznania sie z wcigz mtodym, ale juz preznie
dziatajagcym projektem, ktorego celem jest edukacja
miodego pokolenia.

P rzed rozpoczeciem publikacji réznych informacji

W maju tego roku zakonczylismy IV edycje konkursu ,,Pomysl|
0 bezpieczenstwie”, adresowanego do uczniéw szkét ponad-
gimnazjalnych z terenu miasta Nowego Sgcza. Celem
konkursu byta promocja wiedzy o bezpieczenstwie i krze-
wienie wsrod miodziezy wihasciwych postaw i zachowan na
wypadek zaistnienia roéznych zagrozen o charakterze
naturalnym i cywilizacyjnym. Aby wzia¢ udziat w konkursie,
uczniowie w pierwszej kolejnosci musieli przejs¢ eliminacje
organizowane w kazdej szkole, ktora zgtosita che¢ uczes-
tnictwa w tym przedsiewzigciu. Celem eliminacji szkolnych
byto wylonienie najlepszej trojki ucznidéw z kazdej placowki
edukacyjnej, ktora zakwalifikowana zostata do etapu
finatowego konkursu. Nastepnie przez cztery soboty
uczniowie uczeszczali na rézne zajecia zwigzane z obszarem
bezpieczenstwa, ktoére prowadzone byly przez partnerow
konkursu, tj. przedstawicieli stuzb, inspekcji i strazy

Prezydent Nowego Sgcza
Ryszard Nowak

funkcjonujacych w obszarze bezpieczenstwa. Poprzez uczes-
tnictwo w zorganizowanych zajeciach teoretycznych oraz
praktycznych, finalisci konkursu zdobywali potrzebng wiedze
aby nasam koniec zmierzy¢ sie z testem i powalczy¢ o nagrody
gtéwne.

W ramach pierwszego spotkania zorganizowano zajecia
prowadzone przez przedstawicieli Zwigzku Strzeleckiego
~Strzelec” oraz Sadeckiego Pogotowia Ratunkowego w No-
wym Saczu. Uczestnicy odbyli praktyczne zajecia z podstaw
samoobrony oraz ¢wiczyli udzielanie pierwszej pomocy
dorostymidzieciom.

Podczas drugiego dnia zaje¢ odbylty sie spotkania z przedsta-
wicielkg Komendy Strazy Miejskiej, ktéra pokazata mtodziezy
rezultaty spalania odpadéw w paleniskach przydomowych.
Nastepnie odbyta sie dyskusja z gos¢mi z Sadeckiego Osrodka
Interwencji Kryzysowej na temat niebezpieczenstw wynik-
ajacych z zazywania narkotykow i dopalaczy. Na koniec, pod
okiem przedstawiciela Ligi Obrony Kraju, przeprowadzone
zostaty zajecia z prawidtowego postugiwania sie bronig palng
oraz odbyt sie konkurs strzelecki, zorganizowany na
strzelnicy sportowej w Nowym Saczu.
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Trzecie spotkanie rozpoczeto sie od wyjazdu do Stacji
Uzdatniania Wody w Starym Saczu, gdzie przedstawiono proces
uzdatniania wody pitnej. Kolejne zajecia odbyty sie w siedzibie
Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Saczu. Uczestnicy mieli
okazje miedzy innymi zapozna¢ sie z wkasciwym zachowaniem
podczas prowadzonego procesu ewakuacji z obiektu szkoty oraz
zwiedzi¢ obiekt Komendy. Nastepnie finalisci udali sie do
Komendy Miejskiej Policji w Nowym Saczu, gdzie przeds-
tawiono niebezpieczenstwa czyhajace w Internecie oraz
zapoznano finalistow ze specyfikg pracy Operatora Centrum
Pogotowia Ratunkowego w Krakowie. Na koniec oméwiono
zfinalistami stany nadzwyczajne okreslone w Konstytucji RP.

W ramach ostatnich zaje¢ uczestnicy konkursu zwiedzili zlo-
kalizowang na terenie miasta Nowego Sgcza budowle ochronna,
anastepnie udali sie do Osrodka Sportéw Wodnych AWF w Zna-
mirowicach. Tam czekaty na nich zajecia z cztonkami grup
ratowniczych Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
oraz Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego — Grupy
Krynickiej. Po krdtkich wyktadach o niebezpieczenstwach, jakie
wynikajg z przebywania nad wodg oraz w rejonach gorskich,
rozpoczety sie zajecia praktyczne. Uczniowie podzieleni na dwie
grupy brali udziat w pozorowanej akcji ratowniczej w gorach
oraz w pozorowanych akcjach ratowniczych na wodach Jeziora
Roznowskiego.

23 maja 2018 roku przeprowadzono finat IV edycji konkursu,
ktéry podzielony byt na czes$é praktyczng i teoretyczna. Podczas
czesci teoretycznejfinalisci rozwigzywali test sktadajacy siez 70
pytan. W czesci praktycznej udzielali pierwszej pomocy w zwig-
zku z pozorowanym zagrozeniem zycia oraz odpowiadali przed
komisjg konkursowa na 3 wylosowane pytania.

Ostateczne podsumowanie IV edycji konkursu nastgpito 28
maja 2018 w ramach Gali Finatowej Konkursu, ktéra odbyta sie
w Miejskim Osrodku Kultury w Nowym Saczu.

1. miejsce uzyskat Maksymilian Homa — uczen Zespotu Szkét
Elektryczno - Mechanicznych w Nowym Saczu.

2. miejsce uzyskata Ewelina Janisz — uczennica Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 2w Nowym Saczu.

3. miejsce uzyskata Zuzanna Pekala — uczennica Elitarnego
Liceum Ogo6lnoksztatcgcegow Nowym Saczu.

Bezpieczenstwo oséb starszych

2017 roku przestepcy wytudzili od seniorow

ponad 50 min z}, a w ciggu ostatnich kilku lat

kwota ta osiggneta prawie 250 min zt. Kwoty
powyzsze sg zatrwazajace.

W pierwszym kwartale 2018 roku, tylko na terenie Warszawy,
seniorzy utracili prawie 5 min zt. Metody dziatania przes-
tepcow sa bardzo rézne, podlegajg statej modyfikacji w zalez-
nosci od sytuacji i inwencji oszustow.

Najpopularniejszymi metodami oszustw oséb starszych sg: na
wnuczka, na policjanta, na pracownika ZUS, na montera lub
pracownikaadministracji, nasprzedawce energii elektrycznej,
ustug telekomunikacyjnych i telemedycznych, itp.

Przestepcy, aby znalez¢ swojg ofiare, czesto wykonujg kilkaset
potaczen telefonicznych dziennie, a kiedy juz trafia na
odpowiednia osobe — przede wszystkim wypytuja ja, jaka
kwota dysponuje w domu, a jesli nie maw domu oszczednosci,
zadajg pytania o oszczednosci zgromadzone w banku. PoZniej
naktaniaja swojg ofiare do tego, by wyptacita pienigdze i prze-
kazata je przez posrednika lub ztozyta pienigdze w wyz-
naczonym miejscu w celu przeprowadzenia akcji przez
policjantéw, aby byta mozliwos¢ zatrzymania oszustow.

Policja nigdy nie zgda od 0s6b przekazania
pieniedzy ani bizuterii. W razie watpliwosci
zadzwon 997 lub 112.

Pamietac nalezy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa.
Trzeba by¢ czujnym i z dystansem, rozsadnie podchodzi¢ do
propozycji nieznajomych, szczeg6lnie okazyjnego zakupu ak-
cji, wyrobdéw ze ztota czy uczestnictwa w akcji policji zmie-
rzajgcej do zatrzymania oszustow. Nie nalezy takze udziela¢
pomocy krewnym za posrednictwem osob nieznajomych.

Nalezy podkresli¢, ze policja nigdy nie zada od o0s6b
przekazania pieniedzy czy bizuterii w ramach prowadzonych
przez nig dziatan. W przypadku watpliwosci, niezwtocznie
trzeba powiadomic¢ policje dzwonigc pod numer telefonu 997
lub 112. Nie mozna przekazywac pieniedzy osobom, ktérych
nie znamy. Jesli osoba podaje sie za policjanta, a poleca
wyptaci¢ pienigdze z banku, to na pewno jest oszustem. Policja
w Warszawie w 2017 roku na gorgcym uczynku oraz w trakcie
prowadzonych czynnos$ci zatrzymata ponad 100 oséb, ktére
zajmowaty sie oszustwami i wytudzeniami na szkode oséb
starszych.

Zrédto: Policja
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REKREACJA | WYPOCZYNEK

To miejsce bedzie zyto
Matopolski Park Rekreacji Przestrzennej

Matopolski Park Rekreacji Przestrzennej juz jest. Pomystowe i atrakcyjne urzadzenia dla
dzieci i dorostych — wspinaczkowe piramidy, zjezdzalnie, tory rowerowe i szereg innych
budowli—juz stojg przy ul. Nadbrzeznej. Trzebatylko poczekac na odbiér techniczny.

ozmowa z Bogustawem Kmakiem, zastepca
dyrektora MOSIR, autorem i koordynatorem pro-
jektu
— Ktojestinwestorem Matopolskiego Parku Rekreacji?
— Inwestorem i wiascicielem Parku jest miasto Nowy Sacz,
ktore brato udziat w konkursie organizowanym przez Urzad
Marszatkowski i z funduszy europejskich otrzymato ponad
milion ztotych. Cata inwestycja kosztowata ponad 2 min
ztotych. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowym Saczu
jestrealizatoremtego projektu.

— Coznajdujesiew Parku?

— Obiekt zawiera og6lnodostepng strefe zabaw dla dzieci —
hustawki, trampoliny ziemne, tory przeszkdd z urzagdzeniami
wykorzystujgcymi zmyst réwnowagi. Jest takze strefa
ograniczonego dostepu — piramidy linowe, tory przeszkéd

w przestrzeni etc. Wyodrebniona zostata takze strefa wspi-
naczki rodzinnej, w tym mini $cianki wspinaczkowe dla naj-
miodszych.

Kolejna strefa to miasteczko rowerowe z petng infrastruktura
przystosowanado nauki jazdy na rowerze w ruchu drogowym.
Jest takze skatepark, nowy tor z urzgdzeniami wykonanymi
z materiatébw odpornych na warunki atmosferyczne. Nie
zapomnieliSmy o sitowni plenerowej. W Park Rekreacji
Przestrzennej wkomponowana zostata istniejgca sitownia
w Lasku Schwertenskim.

Ostatnig wyodreniong strefg jest miejsce dla relaksu i od-
poczynku z dala od ruchu ulicznego. Strefa ta zostata zapro-
jektowana w ten sposob, zeby stuzy¢ jako miejsce spotkan
wiekszej liczby oséb. Mysle, ze te urzadzenia oraz sama
lokalizacja Parku bedzie atrakcyjna dla mieszkancoéw Sadec-
czyznyinietylko.

- Kiedy planowane jest otwarcie?
— Dopinamy jeszcze szczeg6ly. Nie chce w tej chwili podawaé
doktadnej daty. Najpewniej bedzie tow koricu sierpnia.

- Jak bedzie wygladatatauroczystos¢?

— Na inauguracje dziatalnosci Parku przygotujemy gry i za-
bawy dla dzieci oraz catych rodzin, a takze dobry koncert.
Chciatbym podkresli¢, ze impreza na otwarcie bedzie
pierwszg, ale na pewno nie ostatnig. MOSIR (i nie tylko) bedzie
tam organizowat animacje i zabawy dla dzieci oraz koncerty
w réznych stylach muzycznych. To miejsce bedzie zyto.
Matopolski Park Rekreacji Przestrzennej bedzie atrakcyjny
nie tylko z uwagi na swoje wyposazenie, ale i program.
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SHownia jest, sciezka bedzie

W Nowym Sgczu przybywa obiektéw i urzgdzen do czynnego wypoczynku. W ostatnim
czasie oddana zostata do uzytku sitownia na wolnym powietrzu w Parku im. Ireny
Styczynskiej. W planie jest budowa Sciezki rekreacyjnejwzdtuz Kamienicy.

pazdzierniku 2018 roku rozpocznie sie
budowa Sciezki rekreacyjnej o dtugosci 5 Ki-
lometréw wzdtuz rzeki Kamienicy. Oprocz

Sciezki powstana tez taweczki i sitownia pod chmurka.
Sciezkabedzie oSwietlonai monitorowana.

Trasa powstanie wzdtuz prawego brzegu rzeki Kamienicy-od
ktadki, czyli tak zwanego mostu wiszacego, do ktadki pieszej
na wysokosci skrzyzowania ulicy Wisniowieckiego z Alejami
Pitsudskiego oraz w druga strone, wzdtuz lewego brzegu rzeki
Kamienicy w ciggu Alei Pitsudskiego — od ktadki na wysokosci
skrzyzowania ulicy Wisniowieckiego z Alejami Pitsudskiego
do mostu wiszacego.

— Ta pieciokilometrowa petla — trasa po jednej i drugiej stronie
Kamienicy, bedzie sie sktadata z trzech réwnolegtych Sciezek,
a kazda bedzie przeznaczona dla odrebnej kategorii uzyt-
kownikow: rowerzystéw, pieszych i biegaczy, tak, aby ci uzyt-
kownicy nie przeszkadzali sobie nawzajem. Zatem bedziemy
mieli peten komfort korzystania z tej infrastruktury — méwi
zastepca prezydenta Nowego Sgcza Wojciech Piech i dodaje: —
Oddajemy systematycznie, juz od wielu lat, rzeke Kamienice
mieszkancom miasta i wracamy do dobrych tradycji
wypoczynku nad rzeka. Najpierw na ulicy Nadbrzeznej powstat
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, potem pumptrack, teraz
powstaje Matopolski Park Rekreacji Przestrzennej, a niebawem
takze tasciezka.

Opraécz samej trasy powstang takze elementy matej archi-
tektury, czyli faweczki do wypoczynku, pylony informacyjne,
stojaki rowerowe, kosze na $Smieci, a takze sitownia na wol-
nym powietrzu, wyposazona w nastepujace urzadzenia:
twister, motyl podwadjny, narciarz, biegacz podwaéjny, wioslarz
i orbitrek. Remontowi poddane zostang tez ktadki piesze.

Inwestycja bedzie realizowana i dofinansowana w ramach
projektu ,Centra Aktywnego Wypoczynku”, ktorego liderem
jest Fundacja Sadecka. W projekcie budowy tras biegowo-
rowerowych uczestniczy miasto Nowy Sacz oraz cztery gminy:
Bobowa, Chetmiec, Lacko i Stary Sgcz. W sumie powstanie 17
kilometrow sciezek turystycznych, potaczonych z siecig tras
w wojewodztwie matopolskim.

W Nowym Saczu prace inwestycyjne rusza w pazdzierniku
2018 roku, natomiast ze $ciezki bedzie mozna korzystaé
wdrugiej potowie 2019 roku.

Orbitrek, wio$larz i kotataichi

W Parku im. Ireny Styczynskiej miasto oddato do dyspozycji
mieszkanicéw sitownie na wolnym powietrzu. Korzystaja
z niej sadeczanie w r6znym wieku, ale nie tylko. Spotkalismy
na przyktad dzieci z kolonii, ktére wczesniej zwiedzaty Nowy
Sacz.

— Przyjechali$my na tydzien do Piwnicznej. Zwiedzilismy ruiny
zamku, czytaliSmy o jego historii zwigzanej z Jagiellonami i wy-
buchu, ktory go zniszczyt, a przy okazji dzieci nabywayjg tezyzny.
Ta sitownia jest bardzo fajna, dzieciom bardzo sie podoba —
mowi Wiktoria, opiekunkagrupy.

W sitowni zamontowanych jest siedem urzadzen z opisem, jak
nalezy ¢éwiczy¢ i jakie partie miesni mozna wypracowac.
Naleza do nich miedzy innymi orbitrek, wioslarz, motyl B
i kota tai chi. Koszt inwestycji, sfinansowanej z budzetu miasta,
wyniostprawie 300 tys. ztotych.
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POLITYKA SENIORALNA

Centrum Sadeckiego Seniora

Od poczatku biezgcego roku w Nowym Saczu dziata nowa placéwka. 16 stycznia miato
miejsce otwarcie Centrum Sgdeckiego Seniora. CSS miesci sie w dawnych pomiesz-
czeniach Biura Wystaw Artystycznych przy ul. Jagiellonskiej 8. Przypominamy
niektore wydarzenia zjegodziatalnosci.

rzez diuzszy czas mysle-

liSmy o tym, jak zareagowac

na potrzeby seniorow -
mowit podczas uroczystosci ot-
warcia prezydent Nowego Sacza
Ryszard Nowak. — Podjatem de-
cyzje, zeby to miejsce, ktdre niek-
torzy chcieli przekaza¢ na cele
komercyjne, przeznaczy¢ wilasnie
dlaseniorow.

Placowka dziata codziennie w dni
robocze przez osiem godzin dziennie.
Z bogatej oferty zaje¢ korzystaja
nieaktywni zawodowo seniorzy
zNowego Sgczaw wieku 60+.

W Centrum Sadeckiego Seniora znaj-
dujag sie pomieszczenia do wspol-
nych spotkan i relaksu wyposazone
w aneks kuchenny, biblioteczke,
sprzet RTV, komputery z dostepem
do Internetu, a takze toalety i pomie-
szczenia sanitarne przystosowane
do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych.
Koszt przystosowania bytej siedziby
BWA do nowej funkcji wyniostblisko
160 tys. ztotych, w tym 120 tys. zto-
tych dotacji od Wojewody Matopol-
skiego w ramach Programu Wielolet-
niego,,Senior +" nalata2015-2020.

W CSS odbywajg sie zajecia kultu-
ralne, sportowe, kulinarne i wiele
innych. Cecha wspolna: wszystkie sg
atrakcyjne iwnoszg wiele nowego do
zyciaseniorow.

Koledy, koledy

Pierwsze spotkanie zorganizowane
dla sadeckich seniorébw w nowo
otwartym Centrum Sadeckiego Se-
niora (30 stycznia) wypetnity koledy

i pastoratki. Wystgpity zespoty z Pa-
facu Miodziezy w Nowym Sgczu:
~Promyczki Dobra” pod kierunkiem
ks. Andrzeja Mulki i Sylwii Toma-
szewskiej-Siedlarz oraz ,,Sadeczoki”
pod kierunkiem Barbary Staweckiej
i Krzysztofa Repetowskiego. Kilka
koled za$piewata sopranistkaJoanna
Albrzykowska—Clifford z akompa-
niamentem Joanny Bodziony.

PromyczkiiSgdeczoki

Spotkanie w Centrum byto nie tylko
koncertem, ale przede wszystkim
gromadnym, radosnym koledowa-
niem, okazjg do wspdlnego spedze-
nia czasu. ,Promyczki” przedstawity
koledy i pastoratki ze swojego re-
pertuaru, wykonywane z Orkiestrg
Reprezentacyjng Strazy Granicznej
i z innymi wykonawcami, w aranza-
cjach miedzy innymi Joachima Men-
cla.

~ogdeczoki” przedstawity jasetka
—fragment z kr6lem Herodem —ktore
zespot grat w tym sezonie na swoich
bozonarodzeniowych koncertach.
Od patacowych artystow w strone
szacownych senioréw poptynety
noworoczne zyczenia, a na koniec
wszyscy, wraz z ,Promyczkami” zas-
piewali najbardziej uroczysta polska
kolede: ,,Bogsie rodzi”.
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Walentynkiusenioréw

Mito$¢ niezbedna jest do zycia
niezaleznie od wieku. Centrum
Sgdeckiego Seniora nie zapomniato
o Walentynkach i 13 lutego w CSS
odbyto sie spotkanie pod hastem
»Oblicza mitosci”. Seniorzy mogli
wspolnie wystucha¢ w tym wyjat-
kowym dniu wierszy Marty Bielaw-
skiej w autorskim wykonaniu oraz
znanych polskich piosenek w inter-
pretacji Wiestawataszczuka.

Nie zabrakto czerwonych serduszek
z zyczeniami, ktore zostaty przygo-
towane przez Marte Bielawska
(autorka poza pisaniem wierszy
uprawia tworczoS¢ plastyczng).
Kazde serduszko miato przypominac,
ze czuto$¢ i zainteresowanie nalezy
okazywac sobie nie tylko w Walen-
tynki, ale takze w kazdy inny dzieh
roku. Seniorzy mogli sie takze
podpisaé na specjalnie przygo-
towanym plakacie z zyczeniami
przedstawiajgcym Wielkie Serce.

Marta Bielawska jest mieszkankg
Nowego Sacza, od lat jej pasja jest
tworczos¢ artystyczna. Maluje, rysu-
jeirzezbi, atematyka obrazow, ktore
tworzy, to przede wszystkim pejzaze,
martwa natura i kwiaty. Pisze i sama
recytuje swoje wiersze.

Wiestaw taszczuk jest malarzem,
dekoratorem i grafikiem. Interesuje
sie réznymi technikami malarskimi,
ale gtébwnie malarstwem olejnym
i pastelowym. Tematem jego prac sg
pejzaze, watki sakralne i portrety.
Granagitarzei$piewa.

Gdzie cimezczyzni?

Piosenka Danuty Rinn jest motywem
przewodnim programu kabaretu
~Gwiazdeczki”, wystepujacego w Ce-
ntrum Sadeckiego Seniora zaréwno
samodzielnie, jak i przy okazji innych
imprez. Liderem kabaretu jest Jerzy
Franciszek Michalak. W kabarecie
wystepujg takze Jolanta Kieres,
Halina Kacprzycka, Barbara Liber,

Krzysztof Niewiara, Elzbieta Pajor,
Zofia Sus, Wanda Smigielska, Jacek
Tokarski i Ania Warcholik. Zespot
dziata przy Uniwersytecie Trzeciego
Wiekuw Nowym Sgczu.

Kabaret jest doskonatym uzupet-
nieniem oferty programowej Sadec-
kiego Centrum Seniora. Nie od dzi$
wiadomo, ze $miech to zdrowie,
a wihasnie zdrowie jest w wieku se-
nioralnym dobrem najbardziej poza-
danym.

Spektakle kabaretowe to niejedyna
propozycja Centrum Sadeckiego
Seniora. Placowka goscita tez ar-
tystow z Miejskiego Osrodka Kultury
w Nowym Saczu z przedstawieniem
Tryptyk Rzymski.

Stale zajecia plastyczne prowadzi
znany sadecki plastyk, Krzysztof
Kulis. Jak moéwi, warsztaty pozwalajg
wydoby¢ u senioréw to, o czym juz
zdazyli zapomnie€ - nieskrepowang
wyobraznie.
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Kulinaria w Centrum Seniora

Przygotowanie smacznego obiadu takze jest sztukg, o czym doskonale wie kazda
gospodyni. W Centrum Sadeckiego Seniora uczestniczki warsztatow kulinarnych ma-
jaokazje podniesc¢ swoje kucharskie kwalifikacje i podzieli¢ sie nimiz kolezankami.
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abeczki z budyniem i owocami, kawa
mrozona z lodami, satatka owocowa... Takie
miedzy innymi pysznosci przygotowywano
w Centrum Sadeckiego Seniora na lipcowych war-

sztatach kulinarnych, tym razem pos$wieconych
deserom.

kulinarne rozpoczety sie od spotkan dotyczacych
zdrowego odzywiania sig, bo to jest wazny temat,

Na zajeciach kazda z uczestniczek moze nie tylko
nauczy¢ sie czego$ nowego, ale i pochwali¢ sie swoim
kulinarnym doswiadczeniem. — My nie uczymy sie
gotowa¢ czy przygotowywac przekaski. Wymieniamy
raczej swoje doSwiadczenia, bo przeciez kazda z pan radzi
sobie w kuchni bardzo dobrze — méwi prowadzaca zajecia
kulinarne dla senioréw Matgorzata Mordarska. — Zajecia

zwhaszcza w takim wieku. Nastepnie przygotowywatysmy
$niadania na bazie kasz, mleka, seréw. Obiadem zaj-
mowatySmy sie podczas dwoch spotkan. Najpierw
sporzadzaty$my zupy na okres letni, czyli chtodniki i zupy
lekkie — warzywne, ktore powinny byé w jadtospisie
kazdego seniora. Drugie dania byty jarskie, nie na miesie.
Tutaj pomystami dzielity sie same panie, ktore wymyslaty
rézne farsze do pierogow. Dzisiaj miatySmy temat: deser
i jeszcze przed nami kolacja, a na zakonczenie chcemy
sobie zrobi¢ przyjecie bankietowe —konhczy prowadzaca.
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Szlachetne zdrowie...

Kto powinien znalez¢ sie w gronie przyjaciot ludzi starszych? Z catg pewnoscig
pozadang osobg jest lekarz. Seniorzy z Centrum Sadeckiego Seniora takiego
zyczliwego lekarza maja. To doktor nauk medycznych Andrzej Przybyszowski.

cyklu spotkan z doktorem
Przybyszowskim odbyty
sie juz prelekcje po$wie-

cone miedzy innymi bélom brzucha
iproblemomgeriatrycznym.

Nawet bardzo dokuczliwy bél brzucha
nie musi oznacza¢ ani powaznych
probleméw ze zdrowiem, ani choroby
uktadu pokarmowego. Czesto to nie-
grozny objaw stresu, przeziebienia czy
naturalnych, chwilowych ktopotéw po
zbyt obfitym positku. Bywa tez jednak
istotnym sygnatem ostrzegawczym,
wymagajacym kontaktu z lekarzem.

Spotkanie, ktore odbyto sie 17 kwietnia,
byto poswiecone wiasnie zagadnieniom
zwigzanym z uktadem pokarmowym. Po
spotkaniu z doktorem Przybyszowskim
uczestnicy obejrzeli wystep kabaretu
~Gwiazdeczki”.

Kolejne spotkanie o zdrowiu odbyto sie
12 czerwca. Doktor Andrzej Przyby-
szowski zaprosit na nie do Centrum
Sadeckiego Senioradr Joanne Jankowska,
specjalistke w dziedzinie geriatrii. Na

prelekcji omawiane byly tematy zwia-
zane z zatozeniami i perspektywami
opiekigeriatrycznejwNowym Saczu.

Problematyka zdrowia osob starszych
stale zyskuje na znaczeniu. W naszym
kraju, podobnie jak w catej Europie,
ciggle ro$nie odsetek ludzi w wieku 60+.
Geriatra zajmuje sie profilaktyka, diag-
nozowaniem i leczeniem chordb wieku
podesztego, do ktérych czesto zalicza sie

osteoporoze, zwyrodnienie stawow czy
cukrzyce. Dzieki fachowej opiece geriat-
rycznej jesien zycia moze staé sie druga
miodoscia.

Lekarz geriatra musi by¢ internista,
kardiologiem, diabetologiem, okulistg
i rehabilitantem jednocze$nie. Wazne,
aby nie zrzuca¢ wszystkiego na wiek:
spuchniete nogi — bo wiek, wysokie cis-
nienie — bo wiek, itd. Wiek jest silnym
czynnikiem ryzyka pewnych chorob, ale
to, ze ktos$ jest w podesztym wieku, nie
oznaczajeszcze, ze musi chorowac.

Dzi$ senioréw sie leczy i wyniki bywaja
naprawde dobre. Dzieki temu pacjenci
zyjawwyzszym komforcie i dtuzej.

Dr Andrzej Przybyszowski zaprasza na
kolejne spotkania. Warto wspomniec, ze
lekarz legitymuje sie Il stopniem spec-
jalizacji w dziedzinie chirurgii ogélnej
oraz tytutem doktora nauk medycznych.
Blisko ¢wier¢ wieku kierowat Oddziatem
Chirurgii Og6lnej i Naczyniowej Szpitala
imienia Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym
Saczu, byt tez kierownikiem bloku
operacyjnego.
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Sprawne rece seniorow

Atmosfere na zajeciach w Centrum Sadeckiego Seniora najlepiej oddaja zdjecia.
Wybralismy sie z aparatem fotograficznym na zajecia manualne. UczestniczkKi
warsztatow udowadniaja, ze za pomocg nozyczek, kleju i papieru mozna wyczarowac
prawdziwe cudenka...

arsztaty prowadza nie tylko instruktorzy,
ale i wolontariusze. Nalezy tu koniecznie
wspomnie¢ o pani Bogumile Katuzny,

ktoéra nie szczedzi sit ani czasu, zeby przekazac
kolegom-seniorom swoj talentiumiejetnosci.

Dzieki takim osobom jak pani Bogumita seniorzy
potrafig tworzy¢ mate arcydzieta ze zwyktego sznurka
iwielu innych tworzyw.
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Stowacy w Centrum Seniora

Centrum Sadeckiego Seniora nie zamyka sie w swoich czterech Scianach. 13 czerwca
sadeckich kolegéw odwiedzili podopieczni z podobnej placéwki, Klubu Seniora

w Kiezmarku na Stowacii.

rupagosci liczyta 30 os6b naczele z przewod-
niczaca Klubu Seniora w Kiezmarku, Alzbetg

Vavercakova.

Wizyta rozpoczeta sie od zwiedzania Nowego Sacza.
Goscie z pomocg Stawomira Mikotajczyka z Centrum
Informacji Turystycznej zwiedzili rynek, gdzie zach-
wycili sie ratuszem. Obejrzeli ruiny zamku, byli tez na
zakupach na Maslanym Rynku i czestowali sie pysznymi
pierogamiw jednejz sgdeckich restauracji.

W siedzibie Centrum Sgdeckiego Seniora stowaccy
seniorzy spotkali sie z kierowniczka kancelarii Urzedu
Miasta Matgorzata Grybel, przewodniczag Nowosa-
deckiego Forum Senioréw Marig Baran oraz z nowo-
sgdeckimi seniorami. Stowaccy i polscy seniorzy mieli
okazje porozmawiac przy kawie o swoich doswiadcze-
niach z uczestnictwa w zajeciach i imprezach organizo-
wanych w swoich placoéwkach. Seniorzy z Nowego Sacza
przyjeli z radoScig zaproszenie od stowackich kolegéw
do ztozeniarewizyty wKlubie Senioraw Kiezmarku.
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Aktywny styl zycia

W ofercie programowej Centrum Sgdeckiego Seniora znaczgce miejsce zajmujg
spacery, wycieczki i inne zajecia promujace zdrowy, aktywny styl zycia. Na tej stronie
kilkazdjecCztych zajec.

na Cyrle, do Starego Sacza i do Bobowej. Oproécz
spacerow i wycieczek seniorzy uczestniczg w za-
jeciach nasali gimnastycznej.

S adeccy seniorzy mieli juz okazje wybrac sie do Rytra,
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Sandecja wygrywa w domu

Sandecja Nowy Sgcz po ponad roku nieobecnosci zagrata mecz ligowy na wiasnym
stadionie. Powrot okazat sie zwycieski: w czwartej kolejce Fortuna 1 Ligi Biato-Czarni

wygraliz GKS Katowice 1:0.

druzynie Tomasza Kafarskiego gol Mateusza

Klichowicza w 65 minucie meczu. Dzieki
wygranej Sandecja opuscita strefe spadkowa i upla-
sowatasienall.pozycjizdorobkiem5 punktéw.

Pierwsze zwyciestwo w sezonie zapewnit

Mecz rozpoczat sie od atakow Sandecji. Po kwadransie
gra sie wyrownata, a goscie coraz czesciej groznie
atakowali. Po zmianie stron gospodarze przyspieszyli
gre, ale zawodnikom gospodarzy brakowato precyzji
w wykonczeniu akcji. Katowiczanie przetrzymali napor
i w 57 minucie przeprowadzili kontratak, po ktérym
pitka trafita w stupek bramki, bronionej przez bardzo
dobrze spisujacego sie w tym spotkaniu Marka Koziota.

W — alerpo

W 65. minucie padt gol dla gospodarzy. Z lewej strony
boiska Gabrych mingt obronce i dosrodkowat pitke do
Klichowicza, ktéry strzelit nie do obrony. GKS prébowat
odrobi¢ straty, ale niewiele z tego wynikato. Im blizej
konca meczu, tym bardziej gra sie zaostrzata. Wreszcie
za kolejny faul Tabi$ ujrzat drugg z6ttg kartke, w kon-
sekwencji czerwong i od 85 minuty GKS grat w osta-
bieniu. Sandecja miata jeszcze okazje do podwyzszenia
wyniku, ale w bramce GKS bardzo dobrze spisywat sie
Pawetek.

— Widzielismy dzisiaj otwarty mecz w prowadzonym w
szybkim tempie od 1. do 95. minuty. Oba zespoty graty
0 zwyciestwo; jestesmy szczesliwi, ze z tak mocng druzyng
strzeliliSmy bramke, ktéra data nam upragnione
zwyciestwo. Cechy wolicjonalne i jakos¢ widowiska byta
taka, ze kibice Sandecji sg zadowoleni i szczesliwi wracajg
do domu. Dla mnie i druzyny jest to impuls do jeszcze ciez-
szej pracy. Z optymizmem patrze w przyszto$¢ — po-
wiedziat na pomeczowej konferencji prasowej Tomasz
Kafarski, trener Sandecji.

Fot. Jerzy Cebula
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Dobre lody, bo sadeckie

Z czego znane jest miasto Nowy Sgcz? Mozna wymienia¢ diugo: Stare Miasto ze
Sredniowiecznym uktadem ulic, zabytkowy ratusz i wiele innych zabytkow
architektury. Aledlaprzecietnego turysty Nowy Sacz to przede wszystkim... lody!

iewiele jest miast, gdzie kilkadziesiat ) ) N

lodziarni $ciga sie w wytwarzaniu tak wielu Zabawa i nauka historii

rodzajow I smakow lodow, co whasnie Nowy Jak potaczy¢ zabawe z nauka historii? Pokazat to Zarzad
Osiedla Poreba Mata, organizujac 1l Piknik Rodzinny. Nie bytoby
w tym nic specjalnego, gdyby nie nawigzanie do setnej rocznicy
Najstarsze receptury siegaja potowy XI1X wieku! Historia odzyskanianiepodlegtosci przez Polske. Przygotowano konkursy
niektorych zaktadow, tak jak stawna lodziarnia Arga- o tematyce niepodlegtosciowej (w tym sprawnosciowe) nie tylko

S . . . dla dzieci, ale dla catych rodzin. W pikniku wzieli udziat
S!r,'Sk!Ch’ s_ugg_a czasow przgdwolennych_. L_Ody Pd Arga- mieszkancy innych sadeckich osiedli, w sumie Porebe Matg
sinskich (i nie tylko od nich) zostaty juz wpisane na odwiedzito ponad 600 0s6b.
ministerialng liste produktéw tradycyjnych i zdobyty

liczne nagrody na konkursach.

Sacz.

Obok lodow tradycyjnych nie brakuje nowosci. Sa lody
wyrabiane na bazie koziego i owczego mleka, smerfowe,
ciasteczkowe o smaku gorgonzoli i chatwy z sezamem.
Sg nawet lody czarne — kokosowe z weglem i nawia-
zujace do lokalnego, tackiego wyrobu lody o smaku
$liwowicy. Sadeckie lody, ,ktére smakujg jak w zadnym
innym miescie”, stawit poeta Ludwik Jerzy Kern.

Nic dziwnego, ze wkasnie w Nowym Saczu narodzit sie
wielki, lodowy biznes. Lody z wytworni braci Koralow
znane sg kazdemu smakoszowi w Polsce. My zapra-
szamy na sadecki szlak lodowy. SprawdZz mapke
i..smacznego!
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Jesienny Festiwal Teatralny

Nowy Sacz bez Jesiennego Festiwalu Teatralnego i towarzyszgcego mu Mini Festiwalu
Teatralnego nie bytby tym samym miastem, ktére znamy i lubimy. W tym roku festiwal
odbedziesiejuzporaz22. Imprezarozpoczynasie 1 pazdziernika. Zapraszamy!

XXII1 JESIENNY FESTIWAL TEATRALNY
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Jesienny Festiwal Teatralny w Nowym Sgczu w ciggu swojego
istnienia wypracowat sobie niepowtarzalng formute: jest
bodaj najwiekszym w Polsce przegladem najciekawszych
przedstawiern komediowych. Statym gosciem w miescie nad
Dunajcem jest miedzy innymi warszawski Teatr Kwadrat
i aktorzy specjalizujacy sie w rolach komediowych, tacy jak
Wojciech Malajkat, Joanna Liszowska czy Piotr Szwedes. Na
scenie Miejskiego Osrodka Kultury mozemy obejrze¢ sztuki ze
Swiatowego topu komediowego takich pisarzy, jak Florian
Zeller.

Sadecki Festiwal to jednak nie tylko lekki repertuar. Na
tegorocznym festiwalu obejrzymy adaptacje “Procesu” Franza
Kafki w wykonaniu Teatru Formy z Wroctawia. Doskonatym
uzupetnieniem wieczornych przedstawieh sg spotkania
zwykonawcami sztuk.

Trzy lata temu organizatorzy wpadli na pomyst, zeby
festiwalowi dla dorostych towarzyszyt Mini Festiwal Teatralny
dla dzieci. Podczas tegorocznej imprezy mali (i nie tylko mali)
widzowie bedg mogli obejrze¢ klasyczne bajki, takie jak
Brzydkie Kaczatko, Spigca Krélewna i Kopciuszek w réz-
norodnych adaptacjach.

Jesienne spotkanie z Melpomeng potrwa do 16 pazdziernika.
O festiwalu wiecej napiszemy w nastepnym wydaniu miesiecz-

nika nowysacz.pl. Szczegoty dotyczace repertuaru i zakupu
biletéw na stronie MOK www.mok.nowysacz.pl.

3. MINI FESTIWAL
TEATRALNY
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/4*\ HONOROWY PATRONAT
Vi) RYSZARD NOWAK

-/ PREZYDENT MIASTA NOWEGO SACZA

KONKURS FOTOGRAFICZNY

NOWY SACZ W 100-LECIE v
ODZYSKANIA PRZEZ POLSKE =

NIEPODLEGLOSCI

W KATEGORIACH:

|. Sadeckie Sciezki Niepodlegtosci

Il. Krajobraz Miejski Nowego Sgcza
lIl. Architektura miejska Nowego Sgcza
V. Wydarzenia z zycia Nowego Sacza

TERMIN NADSYLANIA PRAC:
do 30 listopada 2018 r.

Requlamin oraz szczegotowe informacije:
WWW.ZIEMIASADECKA.INFO/REGULAMIN-KONKURSU



