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Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej  
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

TWÓJ SUKCES

Wybierz najlepszą ścieżkę swojej kariery

Własny biznes!

REKRUTACJA

Ścieżka wsparcia dla 
zakładających działalność 

gospodarczą

Ścieżka wsparcia dla 
poszukujących pracy

Diagnoza osobowości i badanie 
preferencji zawodowych (IPD)

Kursy zawodowe Doradztwo

Warsztaty 
adaptacyjne  

z technik aktywnego  
poszukiwania pracy

Szkolenie  
„Moja firma”

Staże/ 
praktyki zawodowe Biznesplan

Pomoc w zmianie/ 
znalezieniu pracy

Wsparcie finansowe



Cel główny projektu:
Wspieranie aktywności zawodowej osób 
dotkniętych negatywnymi skutkami proce-
sów restrukturyzacji małopolskich przedsię-
biorstw.

Grupa docelowa:
Osoby z terenu województwa małopolskiego 
chcące utrzymać aktywność zawodową na 
rynku pracy lub zamierzające rozpocząć dzia-
łalność gospodarczą, które:
 przewidziane są do zwolnienia lub 

zagrożone zwolnieniem z pracy 
z przyczyn dotyczących zakładu 
pracy, zatrudnione u pracodawców 
przechodzących procesy adaptacyjne 
i modernizacyjne,

 były zatrudnione u pracodawców 
przechodzących procesy adaptacyjne 
i modernizacyjne iutraciły pracę 
z przyczyn dotyczących zakładu pracy 
w okresie nie dłuższym niż 6 miesięcy 
przed dniem przystąpienia do projektu.

Rekrutacja:
październik — grudzień 2012 roku

Ścieżka wsparcia dla poszukujących pracy
60 osób – 6 grup po 10 osób 

Zakres wsparcia:
 Diagnoza osobowości i badanie 

preferencji zawodowych,
 Warsztaty adaptacyjne z technik 

aktywnego poszukiwania pracy 
(80 godz.),

 Kursy zawodowe (1 miesiąc),
 Staże/praktyki zawodowe 

– zdobycie nowego doświadczenia 
oraz umiejętności wykonywania pracy 
w wybranym zawodzie (1-6 miesięcy),

 Pomoc w zmianie/znalezieniu pracy 
– indywidualne poradnictwo zawodowe 
i psychologiczne (20 godz.).

Ścieżka wsparcia dla zakładających 
działalność gospodarczą
45 osób – 3 grupy po 15 osób 

Zakres wsparcia:
 Diagnoza osobowości i badanie 

preferencji zawodowych,
 Szkolenie „Moja firma” – (80 godz.),
 Doradztwo – przed rozpoczęciem 

działalności gospodarczej (20 godz.),
 Dotacja na rozpoczęcie działalności 

gospodarczej, max. do 40 tys. zł,
 Dotacja na pokrycie bieżących kosztów 

działalności przedsiębiorstwa – 800 zł 
przez okres max. 12 miesięcy,

 Doradztwo dla nowo powstałych 
przedsiębiorców – 10 godz. przez okres 
max. 12 miesięcy.

e-mail: reintegracja@mistia.org.pl
Reintegracja zawodowa osób dotkniętych negatywnymi skutkami 

procesów restrukturyzacji małopolskich przedsiębiorstw
Projekt realizowany w ramach PO KL Poddziałanie 8.1.2

Nowa praca! Własny biznes!


