ABC Ubezpieczonego

Sprawdz, czy pracodawca (zleceniodawca)
zgtosit Cie do ubezpieczen spotecznych.
Jezeli tego nie zrobit, a zachorujesz lub
bedziesz miat wypadek w pracy, mozesz miec
problem z otrzymaniem swiadczen z ZUS.
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Zadbaj o zgtoszenie do ubezpieczenia
zdrowotnego Twoich najblizszych

- wspotmatzonka i dzieci - jezeli nie maja
innego tytutu do ubezpieczenia. Jezeli nabeda
samodzielnie prawo do ubezpieczenia,
pamietaj, by ich wyrejestrowac.
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Sprawdz, czy pracodawca odprowadza za
Ciebie sktadki od wtasciwej podstawy, czy nie
zaniza jej. Sktadki od nizszego
wynagrodzenia, niz faktycznie otrzymujesz,
to nizsze Swiadczenia dzis (zasitek chorobowy
lub macierzynski) oraz w przysztosci
(emerytura lub renta).

Bez wychodzenia zdomu mozesz zapoznac
sie zdanymi zapisanymi na Twoim
indywidualnym koncie w ZUS. Sprawdz to
sam na Platformie Ustug Elektronicznych

- pue.zus.pl.
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Jesli pracujesz za granica, sprawdz, w ktorym
kraju powinienes byc¢ ubezpieczony.
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Sprawdz, czy pracodawca zgtosit Cie do
ubezpieczenia zdrowotnego. Jezeli tego nie
zrobit, nie bedziesz mogt korzystac

z publicznej opieki zdrowotnej, nie
otrzymasz recepty na leki refundowane.

@

Jezeli Twoje dane identyfikacyjne,
adresowe lub ewidencyjne ulegty zmianie,
poinformuj o tym swojego pracodawce,

a jesli pracodawca juz nie istnieje, zgtos
zmiane za posrednictwem Platformy Ustug
Elektronicznych - pue.zus.pl.
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Pamietaj, ze powinienes wybrac¢ Otwarty
Fundusz Emerytalny. Nie czekaj na
losowanie cztonkostwa OFE, sam decyduj
o swoich pieniadzach.

8

Dzieki dostepowi do konta ubezpieczonego
w portalu pue.zus.pl, mozesz na podstawie
zgromadzonych tam danych

| prognozowanych przez siebie przysztych
dochodow wyliczy¢ wysokosc
hipotetycznej emerytury.
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Pamietaj, ze ubezpieczenia emerytalne

I rentowe, jesli przestaniesz pracowac,
mozesz kontynuowac dobrowolnie. Dzieki
temu bedziesz miat wyzsze sSwiadczenie.

Warto wiedziec wiecej
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Szczegotowe informacje,

adresy i telefony placowek ZUS

oraz wzory formularzy

dostepne sa w serwisach:

www.zus.pl | pue.zus.pl | mojaskladka.zus.pl

Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS:
801-400-987 dla tel. stacjonarnych
22 560-16-00 takze dla tel. komoérkowych

» pue.zus.pl

» www.zus.pl






